
 

 

 

 

 

 

 

 
Critérios de 
avaliação de 

Oferta Complementar: 
“Oficina de Leitura e Escrita” 

(1, 2º, 3º e 4º anos) 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
Critérios de avaliação de 

1.º Ciclo 

Oferta Complementar: 
“Oficina de Leitura e Escrita” 

1º, 2º,3º, 4º anos 



Critérios de avaliação do 1º Ciclo- Oferta Complementar: “Oficina de Leitura e Escrita” – 1º,2º, 3º e 4º anos 

 

 

 
 

 

 

Domínios de 
aprendizagem 

Ponderação 
% 

Sugestões de 
processos de recolha 

de informação 

Níveis de consecução ou de desempenho Áreas de 
competência 

PASEO 

Conhecimentos 50% 
 

 
Trabalhos Digitais (pesquisa/ 
Escrita Criativa) 

 
Observação Direta 

MB - Domina bem o conhecimento e aplica-o, mobilizando-o e 
integrando-o em tarefas diversificadas. Tem uma boa capacidade 
de organização e cumpre os prazos estipulados. 

 
B - Domina bem o conhecimento e aplica-o, mobilizando-o e 
integrando-o em tarefas diversificadas. Tem uma razoável 
capacidade de organização e cumpre os prazos estipulados. 

 
S - Domina o conhecimento e aplica-o. Tem uma razoável 
capacidade de organização e cumpre quase sempre os prazos 
estipulados. 

 
INS - Nem sempre domina o conhecimento e tem dificuldades em 
aplicá-lo. Tem pouca capacidade de organização e cumpre 
ocasionalmente os prazos estipulados. 

A- Linguagens e textos 
 
 

B- Informação e 
comunicação 

C- Raciocínio e 
resolução de problemas 

 
D- Pensamento crítico e 
criativo 

I- Saber científico, 
técnico e tecnológico 

Comunicação 15% Apresentações orais e/ou 
escritas digitais 

 
Portfólio de Aprendizagem 

MB - Exprime-se com correção a nível escrito e oral. 
Recorre a argumentação científica da disciplina e justifica 
procedimentos e conclusões. 

 
B - Exprime-se quase sempre com correção a nível escrito e oral, 
Recorre a argumentação científica da disciplina, mas não justifica 
procedimentos e conclusões. 

S - Exprime-se razoavelmente a nível escrito e oral. 
Recorre algumas vezes a argumentação científica da disciplina, 
mas não justifica procedimentos e conclusões. 

A- Linguagens e textos 

B- Informação e 
comunicação 

C- Raciocínio e 
resolução de problemas 

D- Pensamento crítico e 
criativo 
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Critérios de avaliação do 1º Ciclo- Oferta Complementar: “Oficina de Leitura e Escrita” – 1º,2º, 3º e 4º anos 

 

 

 
 

 

 

   
INS – Exprime-se com dificuldades a nível escrito e oral. 

Mostra dificuldade para recorrer a argumentação científica 
da disciplina, e justificar procedimentos e conclusões. 

E- Relacionamento 
interpessoal 

I- Saber científico, 
técnico e tecnológico 

Criatividade 10%  
Trabalhos realizados em 
sala/observação direta 

Portfólio de Aprendizagem 

MB - Desenvolve sempre as ideias de forma imaginativa e 
inovadora. 

 
B - Desenvolve as ideias de forma imaginativa e inovadora a maior 
parte das vezes. 

 
S - Desenvolve por vezes as ideias de forma imaginativa e 
inovadora. 

 
INS - Raramente desenvolve as ideias de forma imaginativa e 
inovadora. 

D- Pensamento crítico e 
criativo 
F- Desenvolvimento 
pessoal e autonomia 
G- Bem-estar, saúde e 
ambiente 
H- Sensibilidade 
estética e artística 
J- Consciência e 
domínio do corpo 

Autonomia 8%  
Observação direta 

MB- Demonstra capacidade de autonomia, tem espírito de 
iniciativa e toma decisões fundamentadas. 

 
B - A maioria das vezes, demonstra capacidade de autonomia, 
tem espírito de iniciativa e toma decisões fundamentadas. 

 
S- Demonstra capacidade de autonomia, tem por vezes espírito 
de iniciativa e toma decisões nem sempre fundamentadas. 

 
INS - Demonstra pouca capacidade de autonomia, raramente tem 
espírito de iniciativa e não fundamenta as suas decisões. 

B- Informação e 
comunicação 

C- Raciocínio e 
resolução de problemas 

D- Pensamento crítico e 
criativo 
F- Desenvolvimento 
pessoal e autonomia 

J- Consciência e 
domínio do corpo 

 
 
 
 

 
- 4 - 

C
ri

té
ri

o
s 

d
e 

av
al

ia
çã

o
 2

02
5-

20
26

 



Critérios de avaliação do 1º Ciclo- Oferta Complementar: “Oficina de Leitura e Escrita” – 1º,2º, 3º e 4º anos 

 

 
 

 

Cidadania e 
participação 

10% Observação direta MB - Demonstra atitudes de respeito, solidariedade e justiça. 
Ajuda colegas espontaneamente, valoriza a convivência e atua 
como exemplo de cidadania. 

B - Participa com respeito e responsabilidade. Coopera com os 
colegas, aceita regras e compreende que o importante aprender 
juntos. 

S - Participa nas atividades, mas às vezes desrespeita regras ou 
colegas. Precisa de apoio para cooperar e controlar frustrações. 

I - Apresenta dificuldade em respeitar colegas e regras. Reclama 
ou desiste com facilidade. Participa pouco ou de forma 
desadequada. 

E- Relacionamento 
interpessoal 

F- Desenvolvimento 
pessoal e autonomia 

G- Bem-estar, saúde e 
ambiente 

J- Consciência e 
domínio do corpo 

Autorregulação e 
autoavaliação 

7% Técnica de avaliação 
Formativa 

Registo de auto-avaliação 

MB - Demonstra autocontrolo, reconhece erros e acertos com 
clareza, propõe melhorias para si mesmo e aplica mudanças na 
sua conduta de forma autónoma. 

B - Reconhece as suas atitudes durante as atividades. Aceita 
orientações, identifica o que pode melhorar e esforça-se para isso. 

S - Com ajuda, começa a perceber quando erra. Faz reflexões 
simples, mas ainda depende de mediação para regular atitudes e 
comportamentos. 

INS - Apresenta dificuldade em reconhecer os seus 
comportamentos e emoções. Não consegue refletir sobre sua 
participação e desempenho nas atividades. 

C- Raciocínio e 
resolução de problemas 

D- Pensamento crítico e 
criativo~ 

E- Relacionamento 
interpessoal 

F- Desenvolvimento 
pessoal e autonomia 

G- Bem-estar, saúde e 
ambiente 

Aprovados em reunião de Conselho de Ano, do dia 14 de julho de 2025 

Aprovados em reunião de Departamento Curricular do 1º ciclo do dia 14 de setembro de 2025 

Aprovado em reunião do Conselho Pedagógico. 
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