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Ao longo do ano

Custo/or
. . Descricao resumida da atividade, referindo . . . amento . .-
Atividade Igao . . o Dinamizador Publico-alvo game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
set 15 O 9.° ano apresenta... Os/As discentes do 9.° ano desenvolveram ao longo do ano letivo Area Disciplinar de Teatro Alunos (Todas as turmas do 0€ 04; 05; 06; O7
"Herdeiros da Lua de transato a exploragao de um texto dramatico, com continuidade neste 8.% Todas as turmas do 9.°)
Joana" e "Clube de ano letivo. Desenvolvem-se ao longo do 1.° semestre os ensaios para
Atores" uma apresentacgao final a comunidade educativa, em meados de
Dezembro.

As turma A e B apresentam a pega "Clube de Atores" e as turmas C e D
a peca "Os Herdeiros da Lua de Joana".

set 26 «Dia Europeu das Os docentes da Area Disciplinar de Inglés, no tempo letivo destinado @ | Paulo César Oliveira Ferreira; Docentes; Pessoal ndo 01; 04; 0O5; 06
Linguas» disciplina, acompanham as/os discentes ao atrio principal onde registam, 'Cristina Paula Araujo Antunes; docente; Alunos (4.% 5.° 6.°;
com marcadores, um mural la colocado para o efeito, com palavras ou Cristina Célia Oliveira Fernandes; 7.° 8.° 9.°)
expressdes em diferentes linguas e culturas europeias. Ana Maria Salgado Araujo; Alice de
Objetivos: Oliveira Fernandes

Valorizar a diversidade linguistica e cultural;
Promover o multilinguismo e a interdisciplinaridade;
Estimular a curiosidade e a abertura ao mundo.

set; Brinca e 1é: “Pular e Saltar | A aquisi¢ao da leitura e da escrita constitui um marco fundamental no Margarida Freitas Ribeiro Alunos (Todas as turmas do 0€ 01; 04; O5; 06
out; Vai Dar Que Falar” percurso académico das criangas, sendo determinante para o sucesso 1.9
nov; (Escolar) escolar e para o desenvolvimento integral do individuo. A investigagéo
dez; demonstra que o dominio das competéncias de consciéncia fonoldgica e
jan; fonémica, bem como o contacto precoce com atividades de linguagem
fev; estruturadas, séo preditores significativos de um bom desempenho em
mar; literacia.
abr; Neste contexto, o projeto “Pular e Saltar Vai Dar Que Falar” — Escolar,
mai; surge como continuidade do projeto desenvolvido no pré-escolar, junto
jun dos alunos finalistas do “Pular e Saltar Vai Dar Que Falar” — Pré-escolar,
que atualmente frequentam o 1.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico
(CEB).

A sua implementagéo semanal, em estreita articulagdo com a docente
titular da turma, permitira dar seguimento ao trabalho anteriormente
desenvolvido, reforcando competéncias essenciais para a consolidagao
das aprendizagens iniciais no dominio da leitura e da escrita.

set Semana Europeia do “Semana Europeia do Desporto" (23-30 setembro) - Promogéo das Maria Manuela Cruz Abreu; Danilo ' Docentes; Alunos (Todas as 04; 05; 06
Desporto atividades regulares do Desporto Escolar, com o intuito de proporcionar | Miguel Lino da Conceicao; Carla turmas do 5.° Todas as
experiéncias pedagogicas positivas para os alunos. Sofia Vieira Lopes; Anténio José turmas do 6.% Todas as
Comemoragéo do “Dia Europeu do Desporto na Escola 2025” com a Oliveira Marques Sousa turmas do 7.° Todas as
realizagdo de uma demonstracédo dos alunos do grupo equipa dos turmas do 8.%; Todas as
desporto escolar de Atividades Ritmicas e Expressivas da escola. turmas do 9.°)
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Ao longo do ano

Custo/or
Atividade DESEHIFE DEEIITIEE 6F SRR, [ERTe Dinamizador Publico-alvo  |93MeNtO| o) etivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
set; Brinca e 1é: “Pular e Saltar | O dominio das competéncias de leitura e de escrita assume um papel Margarida Freitas Ribeiro Docentes; Alunos (Todas as 0€ 01; 04; O5; 06
out; Vai Dar Que Falar” (Pré - | central no processo de aprendizagem e no desenvolvimento integral do turmas do P3)
nov; escolar) individuo ao longo da vida. A investigagéo cientifica tem evidenciado que
dez; a aquisicéo precoce de competéncias de literacia emergente constitui um
jan; fator determinante para o sucesso escolar futuro.
fev; Neste contexto, a educagao pré-escolar revela-se como um ambiente
mar; privilegiado para a promogao dessas competéncias, através de
abr; experiéncias de natureza ludico-pedagogica, que despertam nas
mai; criangas o gosto pela linguagem oral e escrita, fomentando
jun simultaneamente a sua motivagao intrinseca para aprender.

O projeto tem como finalidade principal, dotar as criangas de
competéncias que sirvam de suporte e fortalegam as bases para a
aquisicao formal da leitura e da escrita, potenciando a construgéo
gradual de conhecimentos, atitudes e estratégias facilitadoras do
percurso escolar.

O projeto sera implementado junto de todos os discentes finalistas da
educagéo preé-escolar (EPE), com uma periodicidade mensal, ao longo
de todo o ano letivo.

Para além das sessdes dinamizadas no contexto do projeto, prevé-se a
partilha e disseminagao de informagao junto das docentes titulares de
turma, de forma a garantir a continuidade dos estimulos em diferentes
momentos do quotidiano escolar. A repeti¢do e a transversalidade das
tarefas constituem fatores essenciais para a consolidagéo e
aprofundamento das aprendizagens.

set; Parlamento dos Jovens | Programa nacional, em que a escola elege deputados para uma sessdo Marta Rebelo Magalhaes; Maria Docentes; Alunos 50 € 04; 0O5; 06; 07
out; 2025/2026 -- a nivel escolar onde se discutirdo medidas politicas sob o tema "Literacia ' Alzira Teixeira Pereira de Moura
nov; financeira: os jovens contam!". Nessa sessao escolar seréo eleitos Guedes; Manuel Bouga Anastacio;
dez; deputados que representardo a escola numa sesséo distrital onde, por | Jorge Humberto de Aimeida

jan; sua vez, se poderdo candidatar a representar o circulo eleitoral numa Salgado Ribeiro; Assembleia da
fev; sessdo nacional a decorrer na Assembleia da Republica. S&do objetivos | Republica
mar; do programa educar para a cidadania, estimulando o gosto pela

abr; participacao civica e politica;

mai; dar a conhecer a Assembleia da Republica, o significado do mandato

jun; parlamentar, as regras do debate parlamentar e o processo de deciséo

jul do Parlamento, enquanto érgéo representativo de todos os cidadaos

portugueses; promover o debate democratico, o respeito pela
diversidade de opinides e pelas regras de formacao das decisoes;
incentivar a reflexao e o debate sobre um tema, definido anualmente;
proporcionar a experiéncia de participagdo em processos eleitorais;
estimular as capacidades de expresséo e argumentagéo na defesa das
ideias, com respeito pelos valores da tolerancia e da formagao da
vontade da maioria; sublinhar a importancia da sua contribuigéo para a
resolugao de questdes que afetem o seu presente e o futuro individual e
coletivo, fazendo ouvir as suas propostas junto dos 6rgéos do poder

out | 01; 06; Programa SOBE -Saude Pramover a integracéo da tematica da saude oral nos curriculos Equipa Equipa de Saude Escolar | Alunos (Todas as turmas do 01; 05; 06
08; 13; Oral escolares, numa abordagem transversal ao curriculo de modo a do ACES do Alto Ave; Saude P3; Todas as turmas do 1.°)
16 contribuir para a alteragdo dos comportamentos ligados a saude oral Escolar

utilizando estratégias de aprendizagem adequadas a faixa etaria.
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Ao longo do ano

Custo/or
Atividade PEEEIEED [EEITIE R 6 ELREERD, e Dinamizador Pablico-alvo  |$2MeNMOl o etivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
out 01 Workshop "Biblioteca Compreender os procedimento basicos de utilizagcdo da BE; capacitar os ' Mafalda Salomé Fernandes Docentes 04; 06
Escolar: utilizagédo e Apoio | professores para apoiar os utilizadores na requisigao de livros e Brandao Soares
aos utilizadores" orientagdo nos espacos da biblioteca.
out 03 Dia Mundial do Animal Descrigéo: Escola Basica de Urgezes Docentes; Pessoal ndo 0€ 04; 05; 06; 07
(Urgezes) No ambito do Dia Mundial do Animal, os alunos seréo sensibilizados docente; Encarregados de
para a protegédo e bem-estar dos animais, refletindo sobre o problema do educagédo/Comunidade;
abandono. Para tal, a Sociedade Protetora dos Animais de Guimaraes Alunos (P3 UAPREE; P3
sera convidada a realizar uma agdo educativa na escola, trazendo UBPREE; P3 UCPREE; P3
alguns animais para interagdo com as criangas. Durante o més de UDPREE; 2.° 2U; 3.° 3AU;
outubro, decorrera ainda uma campanha de recolha de alimentos e bens 3.°3BU; 4.° 4AU; 4.° 4BU;
essenciais, com a participagdo da comunidade educativa, que serédo 1.2 1°AU; 1.° 1°BU)
posteriormente entregues a Associagao.
Finalidades:

Promover a sensibilizagédo para os direitos e prote¢cdo dos animais.
Incentivar atitudes de respeito, empatia e responsabilidade em relagédo
aos seres Vivos.

Envolver as criangas e a comunidade educativa em praticas solidarias e
de cidadania ativa.

Objetivos Especificos:

Identificar necessidades basicas dos animais (alimentagéo, cuidados de
saude, afeto, higiene).

Reconhecer o problema do abandono e refletir sobre formas de o
prevenir.

Desenvolver comportamentos de solidariedade através da recolha de
donativos.

Valorizar a participagdo da comunidade educativa em causas sociais e
ambientais.

Estimular o contacto positivo e responsavel com animais, favorecendo a
interacdo afetiva.
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

out 10 Dia Mundial do Animal
(Nespereira e Polvoreira)

out | 16; 17; Dia Nacional das

20; 21; Acessibilidades

22; 23;

24; 27,

28; 29;

30; 31

Descrigéo:

No ambito do Dia Mundial do Animal, os alunos serdo sensibilizados
para a protegdo e bem-estar dos animais, refletindo sobre o problema do
abandono. Para tal, a Sociedade Protetora dos Animais de Guimaraes
sera convidada a realizar uma agéo educativa na escola, trazendo
alguns animais para interagdo com as criangas. Durante o més de
outubro, decorrera ainda uma campanha de recolha de alimentos e bens
essenciais, com a participagdo da comunidade educativa, que serdo
posteriormente entregues a Associagao.

Finalidades:

Promover a sensibilizagéo para os direitos e prote¢cdo dos animais.
Incentivar atitudes de respeito, empatia e responsabilidade em relagédo
aos seres Vivos.

Envolver as criangas e a comunidade educativa em praticas solidarias e
de cidadania ativa.

Objetivos Especificos:

Identificar necessidades basicas dos animais (alimentagéo, cuidados de
saude, afeto, higiene).

Reconhecer o problema do abandono e refletir sobre formas de o
prevenir.

Desenvolver comportamentos de solidariedade através da recolha de
donativos.

Valorizar a participagdo da comunidade educativa em causas sociais e
ambientais.

Estimular o contacto positivo e responsavel com animais, favorecendo a
interacao afetiva.

Pretende-se com esta atividade colaborar com a Associagdo Salvador na
celebragao do Dia Nacional das Acessibilidades. Envolver os discentes
dos diferentes anos de escolaridade nos Workshops de Lingua Gestual
Portuguesa (on-line) e realizagdo de cadernos de atividades digitais,
promovidos pela Associagdo Salvador. Tendo em vista que o
Agrupamento tem como Oferta Complementar a disciplina de Lingua
Gestual Portuguesa é fundamental promover a consciencializagéo da
comunidade escolar sobre a importancia da LGP e da acessibilidade
comunicacional em espagos publicos e privados; Capacitar
participantes/discentes para a utilizagéo basica da LGP em contextos do
dia a dia; Reforgar a inclusdo de pessoas surdas na vida social,
educativa e profissional.

Escola Basica de Polvoreira;
Escola Basica de Nespereira

Rui Manuel Batista Esteves; Rui
Fernando Magalhaes Salgado;
Rosa Maria de Freitas Nogueira;
Maria Conceigdo Martins Mendes;
Dalila Antunes Castro; Associagao
Salvador; Anténio Manuel Gomes
Aratjo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagado/Comunidade;
Alunos (P3 NAPREE; P3
NBPREE; P3 NCPREE; P3
PAPREE; P3 PBPREE; 2.°
2/3P; 2.° 2N; 2.° 2P; 3.° 3N;
4°4N; 4.°4P; 1.°1°N; 1.°
1°P)

04; 05; 07

Alunos (P3 UCPREE; 2.° 2N; 0€ 04; 06; 07
2.°2P; 3.°3N; 4.°4N; 4.° 4P;

6.° 6A; Todas as turmas do

7.°% Todas as turmas do 8.9

Todas as turmas do 9.%; 1.°

1°N; 1. 1°P)
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Ao longo do ano

Custo/or
¢amento
previsto

Descri¢cao resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

out 16 Dia Mundial da
Alimentagéo (1.° ciclo e

pré-escolar)

out 22 OP “Bullying é para

fracos”

out 28 Dia Internacional do

Cinema Animado

out 28 Visita da Equipa de
Futebol Feminino do

Vitéria Sport Clube.

(Todas as escolas fardo atividades em articulagdo com o PES/
Cidadania):

Nespereira — Usar o forno solar:

- Atividade que promove a consciencializagdo ambiental através da
utilizagéo de energias renovaveis.

- Finalidade: sensibilizar para o uso sustentavel de recursos naturais.
- Objetivos especificos: compreender o funcionamento do forno solar,

valorizar a energia do sol como fonte limpa e aplicar conceitos de ciéncia

de forma pratica.

Polvoreira — Atelier de culinaria:

- Momento de experimentagéo pratica em que as criangas participam na

preparagdo de receitas simples.

- Finalidade: desenvolver habitos alimentares saudaveis e incentivar a
cooperagao.

- Objetivos especificos: aplicar regras basicas de higiene e seguranca
alimentar, trabalhar medidas e quantidades, estimular a criatividade
culinaria e promover o trabalho em equipa,

Urgezes — Cacga ao ovo cozido
- Jogo ludico-pedagdgico realizado em contexto escolar, ligado ao
espirito de descoberta.

-Finalidade: proporcionar uma atividade divertida de convivio e interagao.
- Objetivos especificos: desenvolver a atengéo e o raciocinio, favorecer a

cooperagao e a partilha, estimular a motricidade e valorizar a
alimentagéo saudavel.

(Todas as turmas irdo realizar trabalhos alusivos ao Tema: Alimentacéo
saudavel).

No ambito do Dia Mundial de Combate ao Bullying (20 outubro), a PSP
ira desenvolver o reforgo das agdes de sensibilizagao sobre a tematica
do bullying e cyberbullying, efetuando simultaneamente as agées de
sensibilizacao: 1. “Bullying é Para Fracos”.

Projecéo em sala de aula de um filme francéfono adequado ao nivel e
faixa etaria dos alunos recorrendo ao Plano Nacional de Cinema e
Biblioteca da Escola.

Objetivos: Sensibilizagéo a diversidade linguistica e cultural;
Desenvolvimento da competéncia de comunicagdo em lingua
estrangeira; A compreensé&o / resposta a mensagens gerais dos filmes;
A compreensdo dos elementos principais de um filme, e comunicar
gostos e preferéncias.

A visita da equipa de futebol a escola esta inserida no projeto de

Escola Basica de Urgezes; Escola

Basica de Polvoreira; Escola
Basica de Nespereira

Escola Segura da Policia de
Segurancga Publica

Maria Conceigéo Dinis Birra
Pascoa; Isabel Maria Marques
Gomes; Celina Moreira Parente

Escola Basica de Polvoreira;

educacéo e formagé&o desportiva, para promover valores como o trabalho | Vitdria Sport Clube

em equipa, a disciplina e o respeito. E um programa de promogao
desportiva e social, com iniciativa de responsabilidade social e
divulgacéo do clube e sua academia.

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Encarregados de
educagado/Comunidade;

Alunos (Todas as turmas do

P3; Todas as turmas do 2.%

Todas as turmas do 3.9

Todas as turmas do 4.°;

Todas as turmas do 1.°)

Alunos (Todas as turmas do 0€
8.9)

Alunos (Todas as turmas do
7.°% Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°)

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Alunos (P3

PAPREE; P3 PBPREE; 1.°;

2.9 3.9 4.9

01; 02; O4; 05;
06; 07

05; 06; O7

01; O5; 06

05; 07
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Ao longo do ano

Custo/or
— Descrigado resumida da atividade, referindo . . . amento oy
Atividade Igao . . o Dinamizador Publico-alvo game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
out 30 Processamento O processamento fonolégico constitui uma competéncia fundamental Margarida Freitas Ribeiro Docentes 0€ 01; 04; O5; 06
Fonolégico em Agéo para o desenvolvimento da leitura e da escrita, sendo considerado um

dos melhores preditores do sucesso escolar inicial. A sua estimulagéo
desde cedo, de forma sistematica e intencional, contribui para prevenir
dificuldades e consolidar aprendizagens.

A formacgéo “Processamento Fonolégico em Agao” tem como finalidade
explorar estratégias praticas e recursos pedagdégicos que permitam
desenvolver a consciéncia fonolégica, a memaria fonoldgica e a
automatizagdo de competéncias essenciais para o percurso de literacia
das criangas.

Sera ainda apresentado o projeto “Pular e Saltar Vai Dar Que Falar —
Pré-escolar”, como exemplo de pratica articulada e estruturada que visa
estimular competéncias de literacia emergente em idades precoces.
Através de uma abordagem dindmica, serdo apresentadas atividades
concretas, ajustadas a diferentes contextos educativos, que os
profissionais poderao aplicar no quotidiano da sala de Jardim de
Infancia. Pretende-se, assim, capacitar educadores e professores para
integrar o processamento fonoloégico como parte integrante e motivadora
do trabalho de linguagem e literacia.

out 31 «Spooky Brooms Contest | O Spooky Broom Contest consiste numa competicao tematica de Paulo César Oliveira Ferreira; Docentes; Pessoal ndo 01; 04; 05; 06
(Halloween) Halloween, em que as/os discentes sdo convidados a criar e Cristina Célia Oliveira Fernandes; docente; Alunos (Todas as
personalizar suas préprias vassouras magicas utilizando materiais Ana Maria Salgado Araujo; Alice de | turmas do 4.°; Todas as
reciclaveis, tintas, tecidos, fitas e muita criatividade. As vassouras serdo  Oliveira Fernandes turmas do 5.° Todas as
expostas nas diferentes escolas do agrupamento. Esta atividade visa turmas do 6.° Todas as
unir entretenimento, sustentabilidade e expressao artistica num ambiente turmas do 7.° Todas as
descontraido e festivo. turmas do 8.° Todas as

turmas do 9.°)
Objetivos da Atividade:

Incentivar a criatividade e a expresséao artistica dos alunos.

Promover o reaproveitamento de materiais, valorizando a
sustentabilidade;

Estimular a integragéo entre colegas por meio de uma atividade ludica e
coletiva;

Celebrar o Halloween de forma educativa, divertida e inclusiva.
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Ao longo do ano

Custo/or
¢amento
previsto

Descri¢cao resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Dinamizador Publico-alvo

Objetivos PE

out 31 Halloween (Atividades a desenvolver em todas as escolas). Associacao de Pais da Escola Docentes; Pessoal ndo 0€ 0O1; 04; O5; 06; O7

A atividade tem como finalidade proporcionar aos alunos uma vivéncia
cultural sobre o Halloween, favorecendo o conhecimento de tradi¢cdes
internacionais e a integragéo entre turmas em ambiente escolar. Assim
os alunos participaréo na atividade trazendo uma fantasia da sua
preferéncia.

Objetivos Especificos:

- Conhecer a historia e origem do Halloween, relacionando-a com outras
tradi¢des culturais.

- Aproximar a cultura anglo-saxonica da realidade escolar através de
atividades ludicas e criativas (Baile e Desfile), no espago escolar.

- Estimular a colaboragéo e integracéo entre alunos, promovendo
trabalho em grupo e o respeito pelas diferengas culturais.

- Aprimorar o vocabulario em inglés com musicas, produgdes de texto e
jogos tematicos relacionados ao Halloween.

- Desenvolver a criatividade na elaboragéo de enfeites e participagdo em
concursos de vassouras (3° e 4° anos).

Basica de Polvoreira; Escola
Basica de Polvoreira; Escola
Basica de Nespereira; Escola
Basica de Urgezes

docente; Encarregados de
educagado/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
P3; Todas as turmas do 2.%
Todas as turmas do 3.9
Todas as turmas do 4.°;
Todas as turmas do 1.°)

out; Saltar para o 1.°ano Programa de apoio a transigao para o 1° ciclo, a semelhanga do “entrar | Silvia Fatima Neves Oliveira Docentes; Encarregados de 01; 05; 06; O7
nov; no 5° ano a brilhar”, onde serédo desenvolvidas ao longo do ano letivo, educagdo/Comunidade;
dez; acOes integradas entre os/as professores/professoras do 1°ciclo e os Alunos (P3)
jan; educadores do pré-escolar em articulagdo com o SPO. Sugerem-se as
fev; seguintes a agdes a integrar no projeto: apadrinhamento entre alunos;
mar; promover visitas e atividades nas salas do 1° ano para que as criangas,
abr; de forma gradual, se possam familiarizar com os novos espacos, rotinas
jun e regras; desenvolver atividades, junto das criangas, focadas no

desenvolvimento da gestdo emocional e na preparagao para as

principais mudancgas da nova etapa e desenvolver, sempre que possivel,

a realizagdo de jogos e atividades ludicas entre o pré-escolar e o 1° ciclo,

promovendo a aproximacgao, a interagao e o fortalecimento de vinculos

entre as criangas;
out Halloween (Associagéo A associagao colaborara com a escola na decoragéo dos espagos Agrupamento de Escolas Gil Alunos (P3 UAPREE; P3 o7

de Pais da escola Basica |escolares, e eventualmente na organizagao de atividades relacionadas  Vicente UBPREE; P3 UCPREE; P3
de Urgezes) com o tema. UDPREE; 2.° 2U; 3.° 3AU;
3.°3BU; 4.° 4AU; 4.° 4BU;
1.° 1°AU; 1.° 1°BU)

out; Clube multilingue Sessodes de imerséao linguistica com alunos estrangeiros Sandra Maria Ribeiro Vieira Alunos 01; 06; O7
nov;
dez; Objetivos:
jan; - promover o contato direto com linguas estrangeiras através da
fev; interacdo com falantes nativos ou fluentes
mar; - estimular o interesse pela aprendizagem de linguas estrangeiras
abr; - maior integragao dos alunos estrangeiros na vida escolar
mai;
jun; com a participagao especial de alunos estrangeiros (programas de
jul; intercAmbios alunos imigrantes, alunos nativos numa lingua estrangeira
ago
out Descobrir o SPO Apresentar o Servigo de Psicologia e Orientagéo e abordar temas Silvia Fatima Neves Oliveira; Alunos (1. 5.°) 04; 05; 06

importantes como a saude mental e o papel dos psicélogos.

Joana Ferreira Dias Maia Nogueira
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
jun

Plena_mente: Promogéao
de Competéncias Sociais
e Emocionais

Concurso Internacional da
Paz

out

out; 10 minutos a Ler
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mair;
abr;
mai;
jun
out;
nov

Tertulias Dialogicas
Literarias

Recreios com ciéncia

Através da realizacdo de Programas, sessfes universais, dindmicas de
grupo, visionamento de filmes, debates, etc, pretende-se a sensibilizagdo
para algumas problematicas tipicas no desenvolvimento humano.

Iniciativa que pretende incentivar os/as discentes do 2.° e 3.° ciclos a
expressarem as suas perspetivas sobre a paz.

Desenvolver o prazer da leitura, criando o habito de ler 10 minutos por
dia, em todos os alunos do 1°, 2° e 3° ciclos.

Promogao da leitura incrementando sessdes mensais onde se partilham
leituras e selecionam livros para troca de opinides.

Com este projeto pretende-se que os recreios escolares sejam
abordados como objeto de aprendizagem concebendo um excelente
local para aplicagéo e desenvolvimento do conhecimento dos alunos
através da sua exploragéo, reconhecendo que a ciéncia se apresenta
disponivel em todos os locais.

Permite aos alunos sairem da sala de aula, e realizarem uma saida de
campo sem que haja necessidade de transporte e deslocagao para sitios
longinquos. As saidas de campo s&o estratégias de ensino que
potencializam a curiosidade dos alunos e que permitem articular os
conteudos programaticos com o patriménio natural e/ou cultural.
Assim, os Recreios com ciéncia, também possibilitam a aprendizagem
em contextos reais, enfatizando a relevancia da ciéncia no dia a dia,
permitindo uma abordagem orientada para CTSA (Ciéncia, Tecnologia,
Sociedade e Ambiente) baseada na observagéo e nas evidéncias e em
problematicas reais.

Silvia Fatima Neves Oliveira;
Joana Ferreira Dias Maia Nogueira

Maria Graga Mota Lopes; Lions
Club Guimaraes; Helena Maria
Novais Freitas

Mafalda Salomé Fernandes
Brandao Soares

Mafalda Salomé Fernandes
Brandao Soares

Centro de Ciéncia Viva de
Guimaraes

Alunos (Todas as turmas do
P3; Todas as turmas do 2.°;
Todas as turmas do 3.°;
Todas as turmas do 4.%;
Todas as turmas do 5.°;
Todas as turmas do 6.%
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.9
Todas as turmas do 9.°;
Todas as turmas do 1.°)

Alunos (Todas as turmas do
5.% Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 9.°)
Alunos (Todas as turmas do
3.% Todas as turmas do 4.°;
Todas as turmas do 5.°;
Todas as turmas do 6.%;
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 9.°)

0€ 01; 04; 05; O6

04; 05; 06

Alunos (Todas as turmas do 04; O5; 06; O7
7.°% Todas as turmas do 8.°;

Todas as turmas do 9.°)

Alunos (4.° 4N) 0€ 0O1; 06
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Ao longo do ano

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
jun
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun;
jul;
ago

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mair;
abr;
mai;
jun
out

out;
ago

out

Atividade

Tertulias para familias

Intervalos ao ritmo e
sabor do mundo

Clube de leitura "Histérias
que nos unem"

Outubro Rosa
"Eu entro na Rota Rosa
porque...

Dia da Alimentacao (2.° e
3.° Ciclos)

Alimentacdo Saudavel e
Atividade Fisica 2.° ano
Alimentacéao - Escolhas -
6.° ano

Descri¢cao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Desenvolvimento de espagos de encontro e partilha, para divulgagao de
estratégias de educacéo parental e literacia familiar, para reflexdo em
conjunto/debate/partilha de boas praticas.

Em dia especificos* ao longo do ano letivo, durante os intervalos
escolares sera passada musica tipica de um pais ou regido através do
sistema de som da escola

Os dias serao escolhidos com base em das comemorativas
internacionais (ex: dia da francofonia; dia da independéncia de Angola,
dia do Paquist&o...) ou com base na representativa cultural dos alunos
da escola

Objetivo:

- promover a interculturalidade e a valorizagéo da diversidade linguistica
na escola , através da musica representativa de diferentes paises e
culturas.

- envolvimento dos alunos / familias para sugerir musicas

Promogao a leitura através da troca de opinides sobre as leituras que
todos os membros do clube véao realizando.

Objetivos: Sensibilizar para o cancro da mama; criar identidade de

grupo.
Metodologia: Refletir e completar a frase " Eu entro na Rota Rosa
porque..."; Integrar a Rota Rosa, criando um "postal de viagem";

partilhar no mapa "Rosa no Norte".

Atividades diversas de acordo com o ano de escolaridade (jogos,
exploragdo do texto " A grande Muralha Verde" exposigéo, atividades
praticas) com o objetivo de educar para uma alimentagéo saudavel,
equilibrada, segura e sustentavel. Consciencializar sobre questdes
relativas a nutricdo e a alimentagao.

Atividades tedrico - praticas sobre alimentagao.

Educar os/as discentes para escolhas alimentares saudaveis, de forma a
promover estilos de vida saudaveis. Cuidados e orientagbes na
preparagao dos lanches.

Dinamizador

Silvia Fatima Neves Oliveira;

Joana Ferreira Dias Maia Nogueira

Sandra Maria Ribeiro Vieira

Mafalda Salomé Fernandes
Brandao Soares

Fatima Maria Costa Alves Almeida
Araujo; Maria Fatima Fernandes
Antunes; Maria Conceigéo Dinis
Birra Pascoa; Rui Manuel Antunes
Rodrigues; Isabel Maria Marques
Gomes; Maria Alzira Teixeira
Pereira de Moura Guedes; Maria
José Francisco da Costa; Maria
Graga Mota Lopes; Helena Maria
Novais Freitas

Zaara Miranda de Sousa; Sandra
Maria Pereira Galante; José
Manuel Castro Correia Oliveira;
Fernando Manuel Soares Costa;
Fatima Maria Costa Alves Almeida
Araujo

Equipa Equipa de Saude Escolar
do ACES do Alto Ave

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

Encarregados de 01; O5; 06; O7

educagado/Comunidade

Docentes; Pessoal ndo 05; 07

docente; Alunos

Alunos (Todas as turmas do 01; 04; 05; 07

5.% Todas as turmas do 6.°)

Docentes; Alunos (Todas as 05; 07
turmas do 5.% Todas as
turmas do 6.° Todas as
turmas do 7.° Todas as
turmas do 8.° Todas as

turmas do 9.°)

Docentes; Pessoal ndo 01; 02; 05; 07
docente; Encarregados de

educagédo/Comunidade;

Alunos (Todas as turmas do

5.% Todas as turmas do 6.°;

Todas as turmas do 9.°)

Alunos (2.° 6.°) 05; 06; O7
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Ao longo do ano

Custo/or
Atividade DESEHIFE DEEIITIEE 6F SRR, [ERTe Dinamizador Publico-alvo  |93MeNtO| o) etivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
out Educagéo Postural Conjunto de praticas e orientagbes que visam promover uma postura Equipa Equipa de Saude Escolar | Alunos (Todas as turmas do 05
corporal adequada no dia a dia. Isso inclui orientagdes sobre como do ACES do Alto Ave; Saude 4.°)
sentar, ficar em pé, levantar objetos e realizar atividades cotidianas de Escolar
maneira que nao prejudique a coluna e a saude musculoesquelética.
A educacéao postural pretende promover a saude e o bem-estar,
especialmente entre criangas. Implementar a conscientizagao e praticas
corretas no dia a dia podera ter um impacto significativo na qualidade de
vida e na prevengéao de lesdes a longo prazo.
out Boas Préticas - Promover a Biblioteca Escolar, educar para uso da informagéo e uso Mafalda Salomé Fernandes Alunos (Todas as turmas do 04; 05; 06
Utilizadores da Biblioteca. | civico da BE Brandao Soares 5.9)
out MIBE -RBE/Leitura Estimular nos alunos o prazer de ler, valorizar o papel da Biblioteca Rede de Bibliotecas Escolares; Docentes; Alunos (Todas as 04; 05; 06

turmas do P3; Todas as
turmas do 2.°; Todas as
turmas do 3.% Todas as
turmas do 4.° Todas as
turmas do 5.% Todas as
turmas do 6.° Todas as
turmas do 7.% Todas as
turmas do 8.° Todas as
turmas do 9.% Todas as
turmas do 1.°)

Recreativa escolar como contributo no desenvolvimento de aprendizagens, valorizar  Mafalda Salomé Fernandes
as expressodes artisticas. Brand&o Soares

out; Historias na Biblioteca Promover o contacto com os livros e a audi¢ao/visualizagédo de histérias:  Mafalda Salomé Fernandes Docentes; Alunos (Todas as 01; 04; O5; 06
nov; desenvolver atividades de pré-leitura e pos-leitura; enriquecer o Brandao Soares turmas do P3; Todas as

dez; vocabulario; estimular a imaginacao. turmas do 2.°; Todas as

jan; turmas do 3.°; Todas as

fev; turmas do 4.° Todas as

mar; turmas do 1.°)

abr;

mai;

jun

out; Histérias Animadas: Da - Fomentar o gosto pela leitura, familiarizar os alunos com diferentes Rui Manuel Antunes Rodrigues; Docentes; Alunos (7.° 7B; 7.° 04; O5; 06; O7
nov; Pagina ao palco géneros literarios, associando outros tipos de leitura a temas abordados, | Mafalda Salomé Fernandes 7C)

dez; criando habitos de leitura. Brandao Soares; Isabel Maria

jan; - Desenvolver técnicas de expressdo dramatica, adaptando narrativa ao  Marques Gomes; Helena Maria

fev; teatro, estabelecendo lagos afetivos e uma relagéo funcional com a Novais Freitas; Cristina Camila

mar; leitura, a escrita ,a interpretagao. Martins Novais; Area Disciplinar de

abr; Teatro; Ana Paula Oliveira

mai;

jun

out; Encontro com escritores | Promover o livro e a leitura, proporcionando momentos enriquecedores, Mafalda Salomé Fernandes Docentes; Alunos (Todas as 04; 05; 06
nov; (semana da Leitura), lidicos com autores e/ou ilustradores ou contadores de histérias. Brandao Soares turmas do P3; Todas as

mar; MIBE, Dia Mundial da turmas do 2.%; Todas as

abr Lingua Portuguesa, Dia turmas do 3.% Todas as

Mundial da Poesia.

turmas do 4.° Todas as
turmas do 5.% Todas as
turmas do 6.% Todas as
turmas do 7.° Todas as
turmas do 8.%; Todas as
turmas do 9.% Todas as
turmas do 1.°)
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Ao longo do ano

Atividade

Descri¢cao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custo/or
¢amento
previsto

Objetivos PE

out; "O Brinco de Voz"
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

Programa de Mentoria e
Tutoria

out Formacgao do Programa

de Mentoria e Tutoria

nov | 03; 05; Cuidar de Mim
10; 12;

12; 19

O projeto “O Brinco de Voz”, desenvolvido no seio d“A Outra Voz”, tem
como finalidade central combater o isolamento social e promover o bem-
estar emocional, cognitivo e fisico das criancas, através da liberdade
criativa e do brincar com a voz.

Finalidade, Proporcionar um espago de expressao livre, criativa e ludica
pela voz, favorecendo a inclusdo de todas as criangas., Combater o
isolamento social e estimular a convivéncia, a alegria e a participagéo
ativa em grupo.

Objetivos Especificos, Desenvolver a expressao vocal e corporal das
criangas, incentivando a descoberta dos recursos sonoros do corpo e da
voz., Estimular competéncias emocionais e de autoconceito,
favorecendo a autoestima, o respeito pelo outro e a escuta ativa no
grupo., Promover o trabalho colaborativo, a partilha de ideias e
experiéncias, e o desenvolvimento de relagdes saudaveis entre os
participantes., Integrar praticas artisticas, como cangdes, jogos vocais,
improvisagdes, na rotina escolar, potenciando o prazer pelo brincar e
pela criagao coletiva., Contribuir para o bem-estar global das criangas,
promovendo momentos de alegria, relaxamento e criatividade em
ambiente seguro e acolhedor., Esta abordagem cria um contexto propicio
a saude emocional, ao desenvolvimento social e a valorizagdo do brincar
como forma de aprender e estar plenamente nas vivéncias escolares.

O programa de mentoria e tutoria foi concebido para desenvolver e
estimular o relacionamento interpessoal e a cooperacao entre
alunos/alunas. Organizados num sistema interpares (mentor/mentora e
mentorando/mentoranda), a Mentoria constitui-se um importante
contribuo para o desenvolvimento integral dos/das alunos/alunas,
prevengéo do abandono e insucesso escolares, para o fortalecimento de
competéncias transversais (autonomia, responsabilidade social,
solidariedade, interajuda, empatia, respeito pela diferenca e pela
dignidade de cada um, partilha de conhecimentos, capacidade de
organizagéao e reflexdo critica) e para o desenvolvimento integral dos/das
alunos/alunas.

Formacao dirigida aos alunos que irdo integrar o programa de mentoria e
tutoria com o objetivo de promover o desenvolvimento de competéncias
importantes ao nivel da comunicagdo, métodos de estudo, resolucédo de
conflitos entre outros.

Palestra e debate sobre Higiene corporal, Saude Oral, Higiene do sono e
Alimentacao saudavel.

Rita Lima Vilarinho

Silvia Fatima Neves Oliveira;

Joana Ferreira Dias Maia Nogueira

Silvia Fatima Neves Oliveira;

Joana Ferreira Dias Maia Nogueira

Equipa Equipa de Saude Escolar

do ACES do Alto Ave; Saude
Escolar; Maria Manuela Cruz

Abreu; Maria Fatima Fernandes

Antunes; José Manuel Castro
Correia Oliveira

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagado/Comunidade;
Alunos (3.° 3BU)

Alunos (Todas as turmas do
3.% Todas as turmas do 4.°;
Todas as turmas do 5.°;
Todas as turmas do 6.%;
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 9.°)

Alunos (3.%; 4.%; 5.%; 6.%; 7.°;

8.%9.0)

Alunos (Todas as turmas do
5.9

o1

o1

o1

05

; O4; 05; 06; O7

; O5; 06

; 02; O5; 06
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

nov 05 "A Terra treme" Atividade de dmbito nacional, promovida pela Autoridade Nacional de Marisa Manuela de Freitas Portela; Docentes; Pessoal nédo 0€ 05; 06
Emergéncia e Protegéo Civil de sensibilizacdo e resposta a uma situagdo Fernando Manuel Soares Costa; docente; Alunos (Todas as
de crise sismica. Carla Manuela Teixeira Pereira; turmas do P3; Todas as
Alexandre Laranjeira Martins turmas do 2.°; Todas as
turmas do 3.% Todas as
turmas do 4.°; Todas as
turmas do 5.° Todas as
turmas do 6.°; Todas as
turmas do 7.° Todas as
turmas do 8.°; Todas as
turmas do 9.° Todas as
turmas do 1.°)
nov 08 Comemoragéo do Magusto em familia, onde as familias serao convidadas a celebrarem o Associacédo de Pais da Escola Encarregados de 05; 07
Magusto. magusto na comunidade escolar. Basica de Polvoreira educagado/Comunidade
nov 11 Magusto Comemoragéao/convivio do magusto entre a comunidade escolar com Associacéo de Pais da Escola Docentes; Pessoal ndo 0€ 02; 04; 05; 07
diversas atividade: Basica de Polvoreira; Escola docente; Alunos (Todas as
- degustagdo das castanhas assadas no carrinho das castanhas; Basica de Polvoreira; Escola turmas do P3; Todas as
- elaboragéo de trabalhos/leituras alusivos ao tema; Basica de Urgezes; Escola Basica turmas do 2.°; Todas as
- cangdes; de Nespereira turmas do 3.% Todas as
Tendo como objetivos: turmas do 4.° Todas as
- preservagao e valorizagao das tradi¢des; turmas do 1.°)
- fomentar o convivio e unido entre a comunidade escolar;
- desfrutar dos sabores da época.
nov | 17;21 PELT - Programa Escolas ' Pretende-se consciencializar os/as discentes para o problema do Equipa Equipa de Saude Escolar | Alunos (Todas as turmas do 05
Livres de Tabaco tabagismo, transmitindo-lhes informag&o que apoie essa tomada de do ACES do Alto Ave; Saude 8.9
consciéncia e que estimule uma atitude individual e coletiva responsavel.  Escolar
Objetivo - evitar ou retardar o mais possivel o habito de fumar (uma das
principais medidas de controlo do tabagismo e das suas consequéncias).
nov 20 Dia do Pijama A comunidade escolar vestir-se-a de Pijama e ser&o realizadas Escola Basica de Urgezes; Escola ' Docentes; Pessoal ndo 0€ 02; 04; 05; 06

atividades relacionadas com o direito de todas as criangas poderem
crescer numa familia.

Objetivos:

- sensibilizar para o direito a familia;

- fomentar a solidariedade;

- ensinar valores como a patrtilha;

- consciencializar para os Direitos da Criangas.

Basica de Polvoreira; Escola
Basica de Nespereira

docente; Alunos (Todas as
turmas do P3; Todas as
turmas do 2.°; Todas as
turmas do 3.% Todas as
turmas do 4.° Todas as
turmas do 1.°)
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Ao longo do ano

nov

nov

nov

nov

21

24; 28

24; 25;
26; 27,
28

26; 28

Atividade

Visita de Estudo Artes e
Historia

Semana da Ciéncia e
Tecnologia (Area
Disciplinar de
Matematica)

Semana da Ciéncia e
Tecnologia - CN

Transigao Energética

Descri¢cao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Saida da Escola em diregdo ao Theatro Circo, Braga: 10h05. As 11h00
os discentes do 7.° e 8.° anos entrarao no Theatro Circo para assistir ao
espetaculo "SCREENAGERS Vol. 2"

de Giuseppe Chico & Barbara Matijevi¢: Assente na ideia de que as
cangdes sempre serviram como repositérios de experiéncias comuns, e
como forma de criar pontes entre geragbes, SCREENAGERS Vol.2 é
uma espécie de comédia musical sobre o caético diluvio das nossas
vidas online. A intérprete utiliza as suas atividades digitais como material
para criar cangdes, transformando a sua vida online numa histéria épica,
escrita de forma inconsciente e espontéanea enquanto navega na
internet. Sublinhando a natureza performativa das nossas vidas digitais,
o publico pode interagir diretamente com o espetaculo através dos seus
smartphones a escrever coletivamente a letra de uma cangéo, jogar um
videojogo, enviar fotografias ou aparecer em palco como memes ou
avatares.

Almogo Partilhado no Centro Histérico.

De tarde, para os/as discentes do 7.° ano

14h00 - Visita ao Museu de Arqueologia D. Diogo de Sousa (Visita
tematica sobre os Romanos).

Intercalando dois grupos.

14h30 - Visita Guiada as Termas Romanas do Alto da Cividade.
Término as 16h30.

Para os/as discentes do 8.° ano

14h00 - Visita Guiada a Catedral de Braga.

Comemorar a Semana da Ciéncia e da Tecnologia com a visualizagéo,
em sala de aula, de curtas metragens sobre a matematica e de acordo
com a faixa etaria dos/das discentes.

As varias tematicas a visualizar levardo os/as discentes a perceber a
importancia e a aplicagdo da matematica no dia a dia.

Atividades variadas: Feira de Minerais, atividades do Ciéncia Viva, Jogo
da Giléria; atividades de laboratério.

Sensibilizar a comunidade educativa para a importancia da Ciéncia e
Tecnologia na qualidade de vida.

Promover a autonomia, a colaboragéo e cooperagéao, o sentido critico.

Desenvolvimento de projetos relacionados com o tema, através de
atividades na tematica da eficiéncia energética, propostas pela Agéncia
de Energia do Ave, gratuita no Concelho de Guimaraes e/ou pela
atividade “Importancia das Energias Renovaveis” também gratuita,
lecionada pelo Laboratério da Paisagem.

Objetivos: estabelecer relagdes entre conhecimentos, emocoes e
comportamentos; manifestar consciéncia e responsabilidade ambiental e
social, trabalhando colaborativamente para o bem comum, com vista a
construgao de um futuro sustentavel; compreender processos e
fendmenos cientificos que permitam a tomada de deciséo e a
participagao em féruns de cidadania.

Dinamizador

Area Disciplinar de Teatro

Manuel Bouga Anastacio; José
Manuel Castro Correia Oliveira;
Fatima Maria Costa Alves Almeida
Araujo; Elvira Fernanda Mendes
Ribeiro Cunha; Cristina Camila
Martins Novais; Ana Dulce Lopes
Gomes

Sandra Maria Pereira Galante;
Neusa da Conceigao Machado
Azevedo; Maria lvone Gomes M
Ferreira Pinheiro; José Manuel
Castro Correia Oliveira; Fernando
Manuel Soares Costa; Fatima
Maria Costa Alves Almeida Aradujo;
Anabela Soares Mendes Patricio

Laboratdrio da Paisagem

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

Alunos (Todas as turmas do 02; 04; 0O5; 06

7.°% Todas as turmas do 8.°)

Alunos (Todas as turmas do 0€ 01; 05; 06; 07
5.% Todas as turmas do 6.

Todas as turmas do 7.9

Todas as turmas do 8.°;

Todas as turmas do 9.°)

Alunos (Todas as turmas do 20 € 01; 02; O4; 06
5.% Todas as turmas do 6.

Todas as turmas do 7.9

Todas as turmas do 8.°;

Todas as turmas do 9.°)

Alunos (Todas as turmas do 01; 02; 05; 06; O7

5.9)
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Ao longo do ano

nov

nov

nov;
dez;
jan;
fev;
mair;
abr;
mai;
jun

nov;
dez

28

29

Atividade

Nicolinas (Associagao de
Pais da Escola Basica de
Polvoreira)

Nicolinas

Entrelinhas e emocgdes

"Rios de Plastico"-
Exposigao fotografica

Descri¢cao resumida da atividade, referindo Dinamizador

finalidades/objetivos especificos

Cortejo Nicolino até ao parque de estacionamento e apresentacdo do Associacao de Pais da Escola
Manual Nicolino com a presenga do escritor Paulo César Gongalves. Basica de Polvoreira

A Escola Basica de Nespereira e a Escola Basica de Urgezes realizardo ' Junta de Freguesia de Urgezes;

o cortejo do Pinheiro pela rua da escola, ao som dos bombos e das Junta de Freguesia de Nesperira;
caixas, entoando os caracteristicos “Toques Nicolinos”. Paralelamente, a ' Escola Basica de Urgezes; Escola
Escola Basica de Polvoreira, Nespereira e Urgezes irdo desenvolver Basica de Polvoreira; Escola
atividades de exploragéo da tematica da tradi¢ao cultural das Festas Basica de Nespereira; Associagéo
Nicolinas, valorizando a histéria, a musica e os simbolos desta de Pais da Escola Basica de
festividade. Urgezes; Associagao de Pais da
Finalidades: Escola Basica de Polvoreira

. Promover a valorizagéo e preservacgéo das tradi¢gdes culturais

locais.

. Desenvolver o gosto pela musica e pelos ritmos tradicionais.

. Estimular o sentimento de pertenga a comunidade e o respeito

pela cultura popular.

Objetivos Especificos:

. Reconhecer os elementos caracteristicos das Festas Nicolinas
(bombos, caixas, “Toques Nicolinos”, cortejo do Pinheiro).

. Participar ativamente em atividades coletivas, como cortejos e
ensaios musicais.

. Compreender a importancia histérica e cultural das Festas
Nicolinas para a comunidade local.

. Desenvolver competéncias de expressdo musical,
coordenacao motora e trabalho em grupo.

. Valorizar o patriménio cultural através da observagao, pratica e

JURURILY | S DRI LR

O projeto tem como objetivo utilizar as histérias infantis como pontes Silvia Fatima Neves Oliveira
para o desenvolvimento socioemocional das criangas. As narrativas sao
cuidadosamente selecionadas e paralelamente é desenvolvido um
conjunto de atividades direcionadas para a promogé&o da literacia
emocional e para o reforgo e aprendizagem de valores como o respeito,
ainclusdo, a amizade, a solidariedade, a empatia, entre outras
competéncias transversais. A literatura infantil € um territério simbdlico
onde a crianga pode elaborar as suas angustias e conflitos internos com
seguranga, sendo que através dessa mediagédo simbdlica, é-lhe
proporcionado um espago seguro para explorar as suas emogoes,
trabalhar a resiliéncia, lidar com a frustragao e gerir conflitos internos.
Neste sentido, cada histéria € uma oportunidade de dar voz ao mundo
interno da crianga, mesmo quando ela ainda ndo sabe como expressa-

Em articulagéo com o Laboratério da Paisagem, serdo expostos painéis | Laboratério da Paisagem
relativos a poluigdo provocada pelo uso excessivo de plasticos na

sociedade moderna.

Objetivos:

Sensibilizar para o uso de plastico no quotidiano;

Alertar para os impactos do plastico nos ecossistemas;

Promover a discussao sobre alternativas e comportamentos a adotar

para mitigar o impacto dos plasticos.

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P3
PAPREE; P3 PBPREE; 2.°
2/3P; 2.° 2P; 4.° 4P; 1.° 1°P)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagado/Comunidade;
Outro; Alunos (Todas as
turmas do P3; Todas as
turmas do 2.%; Todas as
turmas do 3.% Todas as
turmas do 4.°; Todas as
turmas do 1.°)

Alunos (Todas as turmas do
P3)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagado/Comunidade;
Outro; Alunos (Todas as
turmas do P3; Todas as
turmas do 2.%; Todas as
turmas do 3.% Todas as
turmas do 4.° Todas as
turmas do 1.°)

Custo/or
¢amento
previsto

0€

0€

Objetivos PE

04; 05; 07

05; 06

04; 05; 07
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Ao longo do ano

nov;
dez

nov

nov;
dez
nov

nov

nov;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

nov

nov

Atividade

Os desafios do Alcool

BEBRAS pensamento
computacional

Scratch Day

Mini pinheirinho

Feira de Outono

Intervengao Carreira e
Orientagao Vocacional

Seguranet e jogo da
gldria

Histérias de Ciéntir

Descri¢cao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

A LPCC disponibilizara 5 desafios a serem realizados em 5 dias
consecutivos de forma a exporem a dimensao total da questao.
Objetivos: Sensibilizar para os riscos do consumo de alcool; contribuir
para a mudanca de percecao face ao nivel de consumo seguro.
Realizagdo de um concurso a nivel nacional com o objetivo de
desenvolver o pensamento computacional.

Mostra de trabalhos realizados pelos alunos no programa "Scratch”

Retrata¢éo do cortejo do pinheiro. Os alunos fardo um desfile desde a
escola, subindo a avenida do centro escolar até ao largo da igreja, e
posteriormente regressarao ao recinto escolar.

Venda de produtos alimentares sazonais, com o objetivo de angariagéo
de fundos para a associagao. A mesma sera a realizar no espago
exterior adjacente a escola.

(4 ou 5 sessdes), em contexto educativo e formativo, tendo como linhas
de orientagdo a centralidade do aluno, a abordagem holistica e o acesso
universal.

Identificar interesses, valores e aptidées pessoais, objetivos, tragcos de
personalidade, auto-conceito e competéncias cognitivas e emocionais
(através de entrevista, testes de personalidade, inquéritos e testes de
orientacdo vocacional);

Pesquisar as opgdes apresentadas pelas instituicdes de ensino e
formagao, bem como o mercado de trabalho, de modo a refletir sobre as
vantagens e desvantagens que cada percurso acarreta de modo a que a
sua escolha vocacional e profissional seja ajustada ao seu perfil de
personalidade e Ihe permita uma tomada de decis&do consciente
facilitando o seu bem-estar, a sua motivagao e empenho para a
obtengéo de bons resultados escolares/académicos e a sua posterior
insergdo num mercado de trabalho cada vez mais complexo.

Seguranet-atividades disponiveis online pelo organismo.

Jogo da gldria, jogo onde os alunos participam respondendo a questdes
especificas de TIC.

Através da articulagéo entre a Biblioteca Escolar e o Servigo de
Psicologia e Educagéo, e partindo de obras de literatura infanto -
juvenil/juvenil, pretende- se fazer uma abordagem a

questdes de cariz cientifico inerentes as mudangas bioldgicas do corpo
humano que ocorrem na pré-adolescéncia/adolescéncia e,
consequentemente, no ambito das emogdes sentimentos, para além de
se promover a competéncia de aprender a partir de obras literarias,
desenvolvendo o gosto pela leitura e literatura.

Dinamizador

Zaara Miranda de Sousa; Liga
Portuguesa Contra o Cancro

Bebras

Jorge Humberto de Aimeida
Salgado Ribeiro

Associacao de Pais da Escola
Basica de Urgezes; Junta de
Freguesia de Urgezes

Associacao de Pais da Escola
Basica de Urgezes

Joana Ferreira Dias Maia Nogueira

Jorge Humberto de Aimeida
Salgado Ribeiro

Mafalda Salomé Fernandes
Brandao Soares; Joana Ferreira
Dias Maia Nogueira

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
8.% Todas as turmas do 9.°)

Alunos (Todas as turmas do
5. Todas as turmas do 6.°;
7.2 8.9 9.9

Alunos (Todas as turmas do
5.°)

Alunos (P3 UAPREE; P3
UBPREE; P3 UCPREE; P3
UDPREE; 2.° 2U; 3.° 3AU;
3.°3BU; 4.° 4AU; 4.° 4BU;
1.° 1°AU; 1.° 1°BU)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos

Alunos (Todas as turmas do
9.9

Alunos

Alunos (Todas as turmas do
7.9

Custo/or
¢amento
previsto

0€

0€

Objetivos PE

05

o1

01; 05

o7

o7

05; 06; 07

0O1; 06

04; 05; 07
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Ao longo do ano

nov

nov

nov

nov;
dez;
jan;
fev;
abr;
mai

nov

nov;
dez

Atividade

Ciéncia e Tecnologia

Corta-Mato Escolar -
Fase Escola

Semana da Ciéncia e
Tecnologia (Fisico-
Quimica)

Soletrar “C" - FQ

Comemoragao "Dia
Nacional de Lingua
Gestual Portuguesa"

Campanha solidaria "10
Milhdes de estrelas - Um
Gesto pela Paz!"

Descri¢cao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos [OII P o

Trabalho em projeto que envolve a elaboragao de um conjunto de
perguntas de cada disciplina (distribuidas em departamentos
curriculares) para a realizagao de um Jogo

da Gldria interturmas (eventualmente em DTA), na semana da Ciéncia e
da Tecnologia.

Carla Sofia Vieira Lopes; Celina
Moreira Parente; Elvira Fernanda
Mendes Ribeiro Cunha; Eva Maria
Freitas Ribeiro; Fernando Manuel
Soares Costa; Isabel Maria
Gongalves de Oliveira Lima; Jorge
Humberto de Almeida Salgado
Ribeiro; Maria José Francisco da
Costa

Maria Manuela Cruz Abreu; Danilo
Miguel Lino da Conceicéo; Carla
Sofia Vieira Lopes; Anténio José
Oliveira Marques Sousa

Competigéo desportiva de atletismo organizada anualmente no ambito
do desporto escolar, com o objetivo de promover a atividade fisica, o
convivio e a a formagéao de habitos de vida saudaveis nos jovens. Esta
competicdo ira apurar os alunos/equipas que vao representar a escola
no Corta-Mato fase seguinte (CLDE).

Atividades experimentais interativas e atividades cooperativas de
aprendizagem orientadas para a integragéo e troca de saberes.

Claudia Raquel Barroso da Silva
Gaspar de Oliveira; Claudia Maria
Pinheiro Ferreira; Camila Dores
Pinheiro Viana

Claudia Raquel Barroso da Silva
Gaspar de Oliveira; Claudia Maria
Pinheiro Ferreira; Camila Dores
Pinheiro Viana

Concurso a realizar em articulagdo com a biblioteca escolar e com as
areas disciplinares de CN e de CeD. Os/as discentes soletram termos
cientificos, com vista ao apuramento do/da representante da escola a
nivel Concelhio.

As actividades realiza na sala de cada turma com as seguintes proposta
"Dia Especial da Lingua Gestual Portuguesa", conhecer a identidade
tradicao da surdez até hoje, como 3° Lingua da comunidade surda pela
Criagdo Comissao da aprovagdo como Lingua oficial. Que realiza as
questdes das resposta as perguntas neste dia especial.

A campanha tem dois objetivos: sensibilizar para os valores da paz como Zaara Miranda de Sousa; Céritas
vivéncia crista do Natal e refor¢ar a agdo da Caritas a de apoio nacional Diocesana de Braga

e internacional. As verbas angariadas ajudam a materializar as agdes de

dimens&o social da rede nacional Caritas (65%), que sédo um contributo

coletivo para um mundo melhor, mas também a colaborar com os paises

luséfonos (35%) através do Fundo Luséfono Laudato Si: apoio a

microprojectos, sob o chapéu da Ecologia Integral, com o

acompanhamento da Caritas local. Desta forma é possivel financiar e

responder a necessidades de impacto local e alavancar comunidades

na sua resiliéncia diaria. A atividade é articulada com a Caritas

Portuguesa e dirigida as/aos discentes do 2.° e 3.° ciclos. A atividade

inicia a 25 de novembro e termina a 12 de dezembro de dois mil e vinte e

Anténio Manuel Gomes Araujo

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
9.9

Alunos (Todas as turmas do
5.% Todas as turmas do 6.
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°)
Alunos (Todas as turmas do
7.°% Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°)

Alunos (Todas as turmas do
7.°% Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°)

Alunos (Todas as turmas do
8.% Todas as turmas do 9.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagao/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
5.% Todas as turmas do 6.
Todas as turmas do 7.9
Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°)

Custo/or
¢amento
previsto

50 €

10 €

0€

Objetivos PE

01; O5; 06

04; 05; 06

01; O5; 06

04; 05; 06

02; 05; 06

04; O5; 06; O7
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

dez | 02; 03; Comemoragéo do Dia
04; 05 ' Internacional da Pessoa
com Deficiéncia
dez | 02; 05 Natal Matematico
dez 03 Semana do Desporto

Adaptado - Dia
Internacional da Pessoa
com deficiéncia

Promover atividades alusivas a Inclusdo no ambito da deficiéncia, a
todos os niveis de ensino, tais como curtas metragens ou expressoes
(definir), com a finalidade de reduzir as barreiras sociais e sensibilizar
para as potencialidades que, mesmos as pessoas portadoras de
deficiéncia tém.

Finalidades/objetivos especificos:

- Promover a inclusao social das pessoas com deficiéncia,

- Valorizar a diversidade humana, destacando a importancia do respeito
pelas diferencgas.

- Sensibilizar a sociedade para os direitos, potencialidades e contributos
das pessoas com deficiéncia,

- Dar visibilidade a exemplos positivos de superagéo, talento e
participagao ativa das pessoas com deficiéncia,

- Envolver a comunidade escolar/local em atividades de reflexéo e
partilha sobre a deficiéncia e a inclusao,

- Organizar momentos culturais e artisticos,

Os/as discentes do 4.° ano de escolaridade sao convidados/convidadas
a fazer uma visita a escola sede com o objetivo de conhecerem o espego
fisico e ao mesmo tempo realizar atividades mateaticas de carater
ludico.

Dinamizagao da Semana do desporto adaptado nas diferentes escolas
do Agrupamento:

- Realizagdo de atividades de desportivas com objetivo de destacar a
pratica de desporto para pessoas com deficiéncia, fomentando a empatia
e a criagdo de uma sociedade mais ativa e inclusiva bem como a
promogao de valores como a cooperagao, o respeito e a cidadania.

- Valorizar a diversidade humana, destacando a importancia do respeito
pelas diferencgas.

- Combater preconceitos e estigmas, reforgando atitudes de empatia e
solidariedade.

- Promover atividades desportivas inclusivas, com adaptagdes
necessarias.

- Estreitar parcerias entre escolas e associagées de pessoas com
deficiéncia.

Rui Manuel Batista Esteves; Rui
Fernando Magalhdes Salgado;
Rosa Maria de Freitas Nogueira;
Maria Conceigdo Martins Mendes;
Dalila Antunes Castro

José Manuel Castro Correia
Oliveira; Manuel Bouga Anastacio;
Fatima Maria Costa Alves Almeida
Araujo; Cristina Camila Martins
Novais; Ana Dulce Lopes Gomes;
Elvira Fernanda Mendes Ribeiro
Cunha

Danilo Miguel Lino da Conceigéo;
Carla Sofia Vieira Lopes; Carla
Manuela Teixeira Pereira; Antonio
José Oliveira Marques Sousa

Alunos (Todas as turmas do
P3; Todas as turmas do 2.°;
Todas as turmas do 3.°;
Todas as turmas do 4.%;
Todas as turmas do 5.°;
Todas as turmas do 6.%
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.9
Todas as turmas do 9.°;
Todas as turmas do 1.°)

Alunos (Todas as turmas do 40 € 0O1; 05; 06

4.0

Alunos (Todas as turmas do 04; 05; 06
5.% Todas as turmas do 6.

Todas as turmas do 7.9

Todas as turmas do 8.°;

Todas as turmas do 9. 1.%;

2.%,3.%4.°)

Pagina 19 de 53



Ao longo do ano

dez

dez

dez

dez

dez

dez;
jan;
fev;
mar

03; 04

09

17

19

Atividade

O LIP vem a Escola -
Semana da Tecnologia e
Ciéncia

OP “SIM a Diferenga”

Alice no Pais das
Maravilhas
Celebragao da Partilha
(2.° e 3.°ciclos)

Feira do Livro

Concurso "Instantes
Criativos"

Descri¢cao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos [OII P o

O presente projeto tem como objectivos fomentar a consciencializagédo, | Equipa Equipa de Saude Escolar
formagao e prevencao do cancro na populagéo jovem. O Laboratério de ' do ACES do Alto Ave; Liga
Investigagcao Pedagodgico (LIP) permitira a elaboragao de experiéncias Portuguesa Contra o Cancro
relacionadas com a oncobiologia, permitindo conciliar conceitos basicos

adquiridos, segundo os planos curriculares em vigor, com a

experimentacao pratica.

Os procedimentos experimentais visam uma melhor compreenséo dos

mecanismos subjacentes a funcionalidade do organismo humano e a

sua relagdo com os processos inerentes ao desenvolvimento de cancro.

Destacando-se o conhecimento da unidade basica de vida, a célula; da

molécula chave da vida, o DNA; a influéncia da individualidade genética

do individuo e a possivel interagao destes com o meio ambiente onde o

individuo esta inserido.

Associando-se a celebragao do Dia Internacional dos Direitos Humanos

(10 Dezembro), esta diretiva é dedicada a tematica do Dialogo

Intercultural e a prevencéo dos Crimes de Odio, incidindo nas diferengas

de género, etnia, lingua, religido e cultura, promovendo ainda o respeito

universal pela justica e pelos Direitos Humanos.

A Companhia Teatro Reflexo vira & escola apresentar o espetaculo "Alice | Area Disciplinar de Teatro

no Pais das Maravilhas" para as turmas do 2.° ciclo.

Neste dia pretende-se promover os valores de partilha, solidariedade,

cooperagéao e sentido de comunidade e dinamizar as seguintes

atividades: Pascoa; Maria Alzira Teixeira

1. Leitura de Contos de Natal Muiltilingues. 2. Oficina de Cartas e Pereira de Moura Guedes; Isabel

Postais de Natal. 3. Karaoke de Cangdes de Natal Multilingues no Saldo ' Maria Marques Gomes; Cristina

de Alunos. 4 Exposicéo de tradigdes Natalicias pelo Mundo. 5. Caga ao | Paula Araudjo Antunes; Cristina

Tesouro. Célia Oliveira Fernandes; Anténio
Manuel Gomes Araujo

Organizagao de uma feira do livro, do dia 15 a 19 de dezembro, em cada Mafalda Salomé Fernandes

biblioteca escolar do Agrupamento, de modo a promover o gosto pela Brand&o Soares

leitura, de forma ludica e interativa, e incentivar os alunos a tornarem-se

leitores assiduos, envolvendo a comunidade educativa, com convites e

dia aberto a familia.

Escola Segura da Policia de
Seguranga Publica

Maria Fatima Fernandes Antunes;
Maria Conceigéo Dinis Birra

Mafalda Salomé Fernandes
Brandao Soares; Biblioteca
Municipal Raul Brandao

Fomentar o gosto pela leitura, escrita e expresséao artistica.

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

Alunos (Todas as turmas do 0€

9.9)

01; 02; 05

Alunos (3.° 3AU; 3.° 3BU; 4.° 0€ 05; 06

4AU; 4.° 4BU)

Alunos (Todas as turmas do 04; 05; 06
5.°; Todas as turmas do 6.°)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (5.°; 6.°; 7.9;
8.9, 9.9

01; 05; 06

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
2.° Todas as turmas do 3.,
Todas as turmas do 4.°;
Todas as turmas do 5.9
Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.9
Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.9
Todas as turmas do 1.°)

Alunos (Todas as turmas do
4.° Todas as turmas do 5.°;
Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°)

04; 05; 06; 07

04; O5; 06; O7
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Ao longo do ano

dez

dez;
jan;
fev;

mar,;

abr;
mai

dez

jan

jan

06

23

Atividade

Celebragéo da Partilha

Mais Contigo

Festa da Partilha
(Associacéo de Pais da
Escola Basica de
Urgezes)

Dia Mundial da Paz

Olimpiadas Portuguesas
da Biologia Junior (OPBJ)

Descri¢cao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos [OII P o

A Celebragao da Partilha € uma iniciativa (Pré-Escolar e 1.° Ciclo) que
tem como objetivo promover valores de solidariedade, convivio e
cooperagdo. Neste dia, as familias serdo convidadas a enviar produtos
alimentares para a escola, que serédo organizados num lanche
partilhado, fortalecendo a unido da comunidade escolar. Como
complemento cultural, os alunos terdo a oportunidade de assistir ao
musical Garfield, no Super Bock Arena, proporcionando-lhes uma
experiéncia artistica e ludica enriquecedora. O espetaculo esta marcado
para o dia 11 de dezembro, destinado as escolas de Urgezes e
Nespereira, e para o dia 12 de dezembro, destinado a escola de
Polvoreira. A Associagao de Pais/Maes da Escola Basica de Polvoreira
oferecera um presente as criangas da Escola Basica de Polvoreira, no
dia 19-12-2025 das 14:30 as 15:30.

Finalidades:

Valorizar a partilha como pratica de convivéncia;

Promover momentos de socializag&o e integragéo entre turmas.
Proporcionar experiéncias culturais e artisticas aos alunos.

Objetivos Especificos:

Envolver as familias na vida escolar através da colaboragado na
organizagéo do lanche partilhado, a realizar no dia 19 de dezembro.
Estimular nas criangas atitudes de partilha, respeito e cooperagéao.
Fomentar o espirito de comunidade entre alunos, docentes e familias.
Enriquecer o percurso educativo dos alunos através da experiéncia de
um espetaculo musical.

Escola Basica de Urgezes; Escola
Basica de Polvoreira; Escola
Basica de Nespereira; Associagéo
de Pais da Escola Basica de
Polvoreira

Formacgao de docentes do publico alvo, Assistentes Operacionais e
Encarregados de Educagéo.

Elaboragéo do Pré teste.

Intervencdo em sala - Atividades teérico- praticas com dindmicas em
grande e pequeno grupo para melhorar a comunicagao, a colaboragéo, a
empatia, a assertividade e a resolugéo de conflitos dos/das discentes
com o objetivo de promover competéncias socioemocionais e de saude
mental e evitar comportamentos suicidarios.

Comemoracéo do Dia Mais Contigo

Pos-teste

Os alunos teréo a oportunidade de assistir a um espetaculo/ teatro

relacionado com o tema da atividade, oferecido pela associagédo de pais
e pela junta de Freguesia.

Equipa Equipa de Saude Escolar
do ACES do Alto Ave

Junta de Freguesia de Urgezes;
Associacao de Pais da Escola
Basica de Urgezes

Sensibilizar os/as discentes para a importancia da Paz. Realizagao de Zaara Miranda de Sousa
video pelos discentes do 8.° ano entre 6 e 9 de janeiro de 2026 e
posteriormente divulgado nas redes sociais.

Teste nacional efetuado em duas eliminatérias, com questdes do 8° e 9
anos (12 eleimnatéria a 23 de janeiro de 2026 (14:00 até 16:30) e 22

eliminatéria a 6 de margo de 2026 (14:00 até 16:30) .

Fernando Manuel Soares Costa;
Agéncia de Energia do Ave

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagado/Comunidade;
Outro; Alunos (P3; 1.9 2.9
3.5 4.9

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
7.2, 8.°8A)

Alunos (P3 UAPREE; P3
UBPREE; P3 UCPREE; P3
UDPREE; 2.° 2U; 3.° 3AU;
3.°3BU; 4.° 4AU; 4.° 4BU;
1.2 1°AU; 1.° 1°BU)

Alunos (Todas as turmas do
8.9

Alunos (Todas as turmas do
9.9

Custo/or
¢amento
previsto

0€

0€

Objetivos PE

04; 0O5; 06; O7

05; 06

o7

04; 05; 06

01; 02; 05; O6
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Ao longo do ano

jan;
fev

jan;
fev;
mar

jan

jan

jan

Atividade

Ano Novo chinés
(comemoragéao)

6° concurso "Cangéo a
espera de palavras”

Janeiras

HPV - Histérias: Palavras
Visiveis

Torneio de Badminton

Descri¢cao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos [OII P o

Objetivos: Sandra Maria Ribeiro Vieira
- promover a valorizagéo da diversidade linguistica e cultural com foco

na cultura chinesa, fomentando o respeito a a curiosidade por outras

tradicdes

- incentivar o dialogo intercultural e a partilha de experiéncias no sentido

de promover um ambiente escolar inclusivo

- envolver a comunidade educativa- promover a integragédo de alunos

chineses ou de outras culturas asiaticas

- despertar o ointeresse por outras linguas, nomeadamente o mandarim

O objetivo deste concurso € a criagdo, em grupo turma, de uma letra Paula Maria Miranda Abreu C
para uma cangao original, de um/uma compositor/compositora Brandao
convidado/convidada pela Associagéo Portuguesa de Educagéo Musical

(APEM).

No ambito das tradi¢des culturais portuguesas, as criangas irdo aprender Escola Basica de Urgezes; Escola
e entoar cangbes das Janeiras, celebrando a chegada do novo ano. A Basica de Polvoreira; Escola
atividade incluira momentos de ensaio, preparagao de pequenos Basica de Nespereira
aderecos visuais (como coroas) e, posteriormente, a apresentacao das
Janeiras dentro da comunidade educativa, promovendo a vivéncia e
valorizagao da cultura popular.
O pré-escolar da Escola Basica de Urgezes ira cantar as Janeiras no Lar
Rainha D. Leonor; O pré-escolar e o 1.° ciclo da Escola Basica de
Nespereira participarao no canto das Janeiras no Centro Social e na
Junta de Freguesia.
Em todas as escolas, as criangas do pré-escolar e do 1.° ciclo irdo
também cantar as Janeiras pelas diferentes salas da escola.
Finalidades:
. Valorizar e preservar tradigdes culturais e populares
portuguesas
Promover a expressao musical e a vivéncia coletiva da musica.
. Estimular a participagdo em atividades de grupo que reforgam
a identidade cultural e social.
Objet|vos Especificos:
Conhecer e reproduzir cangdes tradicionais das Janeiras.

. Desenvolver competéncias de expressdo musical, como

entoagao, ritmo e memoria.

. Estimular a cooperacéo, a entreajuda e o respeito em

atividades de grupo.

. Promover o contacto com a cultura local, envolvendo a

comunidade educativa.

. Favorecer a expressao artistica através de elementos

AAAAAAAAAAAA ladAavanann mantan ~AanannanAAn)

SenS|b|I|zar para a prevengéo do HPV. Fatima Maria Costa Alves Almeida
Aumentar informagéao quanto ao virus e aos comportamentos Araujo; Liga Portuguesa Contra o
preventivos Cancro

Criar uma mensagem inicial que fica, propositadamente, incompleta.
A mensagem deve ser transmitida e enriquecida ao longo do tempo, a

Promogao da pratica desportiva de Badminton entre os alunos, Maria Manuela Cruz Abreu; Danilo
desenvolver o espirito de grupo-turma e amigos e proporcionar uma Miguel Lino da Conceicéo; Carla
experiéncia competitiva enriquecedora. Sofia Vieira Lopes; Anténio José

Oliveira Marques Sousa

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagado/Comunidade;
Alunos

Alunos

Docentes; Pessoal ndo

docente; Outro; Alunos

(Todas as turmas do P3;
Todas as turmas do 2.°;
Todas as turmas do 3.9
Todas as turmas do 4.°;
Todas as turmas do 1.°)

Alunos (Todas as turmas do
9.9

Alunos (Todas as turmas do
7.°% Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°)

Custo/or
¢amento

. Objetivos PE
previsto

02; 04; 05

0€ 04, 05; O6; 07

05

04; 05; 06
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Ao longo do ano

Custo/or
. . Descricao resumida da atividade, referindo . . . amento . .-
Atividade Igao . . o Dinamizador Publico-alvo game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
jan DAC - Visita de estudo a | Visita de estudo, no ambito de Dominio de Autonomia Curricular, com o  Célia Susana Ferreira Ribeiro; Alunos (Todas as turmas do 0€ 04; O5; 06; O7
Universidade de Tras-os- | objetivo de conhecer e explorar o Museu dos Minerais , os aviarios, a Florbela Taveira da Silva; Rita Lima  3.°)
Montes e Alto Douro vacaria e o Jardim Botanico da UTAD, relacionando este conhecimento | Vilarinho

com a importancia das florestas e da sua preservagao e articulando - os
com os contelidos da disciplina de Estudo do Meio

jan Vamos Conhecer a Nossa | Visita ao Castelo de Guimaraes e Pago dos Duques — destina-se a Paula Fatima Soares Sa; Pago dos Docentes; Pessoal nao 0€ 01; 04; 05; 06; 07
Historia proporcionar uma experiéncia educativa direta e envolvente sobre o Duques de Bragancga; Museu docente; Alunos (Todas as
patriménio historico local, promovendo a valorizagéo da identidade e Alberto Sampaio; Helena dos turmas do 4.°)
memoria coletiva. Santos Avelas Gil Oliveira; Daniela
Alexandra Machado Lima Freitas;
Finalidades Carlos Jorge Castro Alves

Fomentar o conhecimento dos monumentos nacionais associados as
origens de Portugal, nomeadamente o Castelo de Guimaraes e o Pago
dos Duques.

Estimular o interesse pelo patriménio cultural e historico, sensibilizando
para a sua preservagao e valorizagéo.

Objetivos Especificos

Compreender o papel histérico do Castelo de Guimaraes na fundagéo de
Portugal e reconhecer as principais figuras histéricas vinculadas a este
periodo, como D. Afonso Henriques.

Explorar as vivéncias quotidianas da corte e os costumes do século XV,
através da visita orientada ao Pago dos Duques e a sua colegéo de arte
e objetos histéricos.

Desenvolver a observacgao e analise de elementos arquitetonicos e
artisticos presentes nos dois monumentos, promovendo perspicacia
visual e leitura critica do espaco histérico.

Incentivar a partilha de experiéncias e memarias entre os participantes,
fortalecendo o sentimento de pertenga ao patriménio local.

Potenciar aprendizagens multidisciplinares, integrando Histéria, Arte,
Educacéo para a Cidadania e Expresséao Oral durante a visita.

A visita educativa contribui assim para a formacao integral dos alunos,
promovendo competéncias de cidadania ativa e respeito pelo patrimoénio
nacional e local.
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Ao longo do ano

fev

fev

fev

13

13

21

Atividade

«St. Valentine’s Day»/-
Roupas/Disfarces
Criativos.

Carnaval

Comemoragéo do Dia
Internacional da Lingua
Materna, no dia 21 de
fevereiro

Descrigado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos [OII P o

Os alunos, individualmente ou em grupos, criam roupas ou disfarces Cristina Célia Oliveira Fernandes
inspirados no St. Valentine’s Day, utilizando elementos como coragdes,

flores, cupidos, mensagens positivas e simbolos da amizade. As pecas

podem ser feitas com tecidos simples, papel, materiais reciclaveis ou

acessorios criativos. Apos a confecgdo, os alunos usam as roupas na

escola ao longo do dia, tornando o ambiente mais festivo e tematico.

Objetivos da Atividade:

Estimular a criatividade e a expressao artistica por meio da
personalizagédo de coragbes com frases, desenhos e colagens;

Promover a reflexdo sobre valores humanos como amizade,
solidariedade, respeito e carinho;

Incentivar o trabalho individual ou em grupo e a cooperagéo,
fortalecendo vinculos entre colegas;

Valorizar a diversidade de ideias e a liberdade de expresséo, respeitando
diferentes formas de representar sentimentos positivos;

Desenvolver a autoconfianga e a comunicagao durante a apresentagéo
dos trabalhos;

Enriquecer o ambiente escolar com produgdes criativas que transmitam
mensagens de unido e afeto.

Escola Basica de Urgezes; Escola
Basica de Polvoreira; Escola

Desenvolver a criatividade e a expressao artistica;
Celebrar as tradigbes e a diversidade cultural;

Promover atividades ludicas. Basica de Nespereira
Atividades para assinalar o Dia Internacional da Lingua N&o Materna Maria Conceigéo Dinis Birra
. Palavra Viajante — Cada aluno apresenta uma palavra numa Pascoa

lingua que ndo seja a sua materna, explorando o significado, origem e
pronuncia. No final, sera criado um mural coletivo de palavras.

Objetivos: Promover a integragao dos alunos de PLNM através da
valorizagao da aprendizagem da lingua portuguesa; incentivar a pratica
da escrita correta, reforgando o dominio do vocabulario e da ortografia
em contexto escolar; desenvolver a confianga e a participagao ativa dos
alunos de PLNM em atividades conjuntas com colegas falantes nativos;
estimular a consciéncia linguistica e intercultural, reconhecendo a
diversidade de percursos linguisticos dos alunos.

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagado/Comunidade;
Alunos (5.%; 6.° 7.%; 8.°; 9.9)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
P3; Todas as turmas do 2.°;
Todas as turmas do 3.°;
Todas as turmas do 4.%;
Todas as turmas do 1.°)
Docentes; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos

Custo/or
¢amento
previsto

0€

Objetivos PE

0O1; 04; O5; 06; O7

04; 05; 06; 07

01; 04; 06
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Ao longo do ano

fev;
mar

fev

fev;
mar

fev

fev;
mar;
abr
fev;
mair;
abr
fev;
mar;
abr
fev

fev

Atividade

A arte nas Culturas

Corta-mato fase local -
CLDE - Braga

Semana dos Afetos

Violéncia no namoro

SuperTmatiK de FQ- 9.°
ano

SuperTmatiK de FQ- 8.°
ano

SuperTmatik de
Astronomia

Internet segura

Pré-seleg¢éo Olimpiadas
de Fisica, escalao A

Descri¢cao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Exposicao e mostra de trabalhos em materiais reciclaveis e sustentaveis
de acordo com os temas e coordenagao com outras disciplinas.
Divulgagéo da arte e cultura francesa na comunidade.

Consciéncia Pluricultural

Promover uma visdo mais ampla da diversidade cultural e linguistica,
contribuindo para o desenvolvimento de uma identidade e para a
consciéncia da importancia do plurilinguismo.

Fomentar o gosto pela aprendizagem do francés e motivar os alunos a
usar a lingua de forma criativa em diversas atividades artisticas e
culturais,.

Competicao desportiva de atletismo do ambito do desporto escolar,
organizada pelo CLDL - Braga, para apurar os alunos/equipas que vao
ao cota-mato Nacional.

Durante este periodo s&do dinamizadas diversas agdes para a celebragéo
de relagdes interpessoais positivas, do respeito, da empatia, da
cooperagao.

Consciencializagao e prevengao da violéncia no namoro, alertando para
a gravidade das consequéncias e desvalorizando a violéncia no namoro
como um problema de poucos, mas sim como um problema social.
Promogéo de relagbes saudaveis fomentando relagdes baseadas no
respeito, comunicagao, didlogo, resolucéo de conflitos, apoio e
encorajamento mutuos.

Campeonato escolar a realizar na plataforma SuperTmatik.net.

Campeonato escolar a realizar na plataforma SuperTmatik.net.
Campeonato escolar a realizar na plataforma SuperTmatik.net.

Sensibilizagao dos/das discentes das vantagens e desvantagens no uso
da internet.

Selecao da equipa que representara a escola na etapa regional.

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Dinamizador

Objetivos PE

Celina Moreira Parente; Isabel Alunos (Todas as turmas do 0O1; 05; 06
Maria Marques Gomes 8.% Todas as turmas do 9.°)
Maria Manuela Cruz Abreu; Danilo ' Alunos (Todas as turmas do 04; 05; 06
Miguel Lino da Conceigédo; Carla ' 5.° Todas as turmas do 6.°%
Sofia Vieira Lopes; Antonio José Todas as turmas do 7.°;
Oliveira Marques Sousa Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 9.°)
Silvia Fatima Neves Oliveira; Alunos (Todas as turmas do 04; O5; 06; O7
Joana Ferreira Dias Maia Nogueira P3; Todas as turmas do 2.°;
Todas as turmas do 3.°;
Todas as turmas do 4.°;
Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°;
Todas as turmas do 1.°; EFA)
Equipa Equipa de Saude Escolar | Alunos (Todas as turmas do 05
do ACES do Alto Ave; Saude 9.9
Escolar
Camila Dores Pinheiro Viana Alunos (Todas as turmas do 45 € 0O1; 04; O5; 06
9.9
Claudia Maria Pinheiro Ferreira Alunos (Todas as turmas do 45 € 01; 04; O5; 06
8.9)
Claudia Raquel Barroso da Silva Alunos (Todas as turmas do 45 € 0O1; 04; O5; 06
Gaspar de Oliveira 7.9
Escola Segura da Policia de Alunos (Todas as turmas do 0€ 05; 06
Seguranga Publica 5.°; Todas as turmas do 6.°)
Claudia Raquel Barroso da Silva  Alunos (Todas as turmas do 10 € 04; 05; 06

Gaspar de Oliveira; Claudia Maria 9.°)
Pinheiro Ferreira; Camila Dores
Pinheiro Viana
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Ao longo do ano

Atividade

Descri¢cao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custo/or
¢amento
previsto

Objetivos PE

mar | 10; 24 Canguru Matematico Este concurso internacional, promovido pela Universidade de Coimbra e | Fatima Maria Costa Alves Almeida | Alunos (Todas as turmas do 50 € 0O1; 04; 06; O7
2026 pela Associagdo Canguru Sem Fronteiras, tem como objetivo estimular o ' Aradjo; Elvira Fernanda Mendes 5. Todas as turmas do 6.°;
gosto pela Matematica e permitir que os alunos resolvam questdes Ribeiro Cunha; Ana Dulce Lopes  Todas as turmas do 7.°;
matematicas de forma ludica. Gomes; Cristina Camila Martins Todas as turmas do 8.°;
Novais; Manuel Bouga Anastacio; Todas as turmas do 9.°)
José Manuel Castro Correia
Oliveira
mar 11 OP “Vive na Real! — Nao | O objetivo desta operagéo é a prevengéo dos comportamentos de risco e Escola Segura da Policia de Alunos (Todas as turmas do 0€ 01; 05; 06
na Dependéncia” aditivos. Deve ser realizada, simultaneamente, a seguinte agao de Seguranga Publica 7.9
sensibilizacdo: 3. Gaming — Dependéncia de jogos online”.
mar 16 Dia internacional da Todos os alunos da escola Basica Gil Vicente participardo com trabalhos ' José Manuel Castro Correia Alunos (Todas as turmas do 20 € 01; 05; 06
matematica- Dia do PI sobre a importancia e a aplicagdo da Matematica na vida quotidiana. Oliveira; Manuel Bouga Anastacio;  5.°; Todas as turmas do 6.°;
Elvira Fernanda Mendes Ribeiro Todas as turmas do 7.°;
Cunha; Ana Dulce Lopes Gomes; Todas as turmas do 8.
Cristina Camila Martins Novais; Todas as turmas do 9.°)
Fatima Maria Costa Alves Aimeida
Araujo
mar 20 On féte la francophonie” | Exposigdes e trabalhos diversificados sobre a tematica para divulgar a Isabel Maria Marques Gomes; Alunos (Todas as turmas do 01; 05; 06

Lingua e Cultura francesa no mundo. Celina Moreira Parente 7.°% Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°)
Docentes; Pessoal ndo 01; 05
docente; Alunos (Todas as
turmas do 5.°; Todas as
turmas do 6.° Todas as

. Poesia na Parede — Criagao de um mural coletivo, no qual turmas do 7.° Todas as
cada aluno contribui com um verso ou poema. turmas do 8.° Todas as
Objetivos: turmas do 9.°)

. Promover o gosto pela leitura e pela escrita de poesia.

. Valorizar a criatividade e a expressao artistica dos alunos.

. Estimular a expresséo oral, a interpretagéo e a declamacao

poética.

. Desenvolver a sensibilidade estética e a apreciagao literaria.

. Fomentar o contacto direto com autores contemporaneos,

aproximando os alunos do processo criativo.

. Incentivar a partilha e a cooperagéo entre alunos, através de

atividades coletivas e interativas.

. Contribuir para a formagao de leitores criticos e apreciadores

mar 23 Dia Mundial da poesia Atividades:
. Encontro com um Poeta — Visita de um poeta a biblioteca
escolar, com leitura de poemas, partilha da sua experiéncia criativa e
dialogo com os alunos.

Isabel Maria Marques Gomes

mar Olimpiadas Fisica, Acompanhamento da equipa selecionada a fase regional das Olimpiadas ' Sociedade Portuguesa de Fisica Alunos (Todas as turmas do
escaldao A a realizar na Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto. 9.9)
mar Pré-selegédo Olimpiadas | Selegdo da equipa que representara a escola na etapa regional. Claudia Raquel Barroso da Silva  Alunos (Todas as turmas do 10 € 04; 05; 06
de Quimica Janior Gaspar de Oliveira; Claudia Maria ' 8.° Todas as turmas do 9.°)
Pinheiro Ferreira; Camila Dores
Pinheiro Viana

04; 05; 06
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Ao longo do ano

mar;
abr

mar

mar

mar

Atividade

DAC - Visita de estudo a
Estacdo de Tratamento
de Aguas Residuais
(ETAR) para os alunos do
2.°ano

Semana da
sustentabilidade

A Escola é Nossa: Mais
Saude, Menos Obesidade

Primeiros Socorros

Custo/or
¢amento
previsto

Descri¢cao resumida da atividade, referindo

Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

Compreender, de forma simples, o caminho da agua: da utilizagdo em Fernando José Sousa Ribeiro Alunos (Todas as turmas do 0€ 02; 04; 0O5; 06

casa até ao regresso ao ambiente. 2.9)

Desenvolver consciéncia ambiental: perceber a importancia de nao
desperdicar agua e de nao poluir.

Relacionar com os conteldos escolares de Estudo do Meio: ciclo da
agua, cuidados com o ambiente, cidadania.

Promover o contacto direto com a comunidade e o funcionamento de
servigos essenciais.

A Semana da Sustentabilidade na escola visa promover a consciéncia
ambiental, o consumo responsavel e a participacéo ativa de toda a
comunidade educativa na constru¢ado de praticas sustentaveis.
Finalidade:

Incentivar atitudes e habitos sustentaveis entre alunos, professores e
familias, demonstrando a importancia da protegdo ambiental para a
qualidade de vida presente e futura, através de Planta¢des de arvores e
plantas ( doadas pelo Laboratério da Paisagem), bem como na
realizagéo de trabalhos alusivos ao tema.

Objetivos Especificos

- Conscientizar sobre a necessidade de reduzir, reutilizar e reciclar
materiais no dia a dia escolar mediante oficinas de separagéo do lixo e
reutilizagéo de recursos.

- Estimular a participagdo em ag¢des coletivas como a criagéo e cuidado
de hortas, jardins e espacos verdes.

- Promover o debate e a reflexdo sobre os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) através de jogos, palestras, quizes ambientais.

- Valorizar o consumo consciente, incentivando feiras de trocas e a
utilizagao de livros ou brinquedos usados.

- Envolver toda a comunidade escolar em exposi¢des de trabalhos.

Pegadas EB Gil Vicente; Docentes; Pessoal ndo 0€ 04; 06; 07
Laboratorio da Paisagem; Junta de docente; Encarregados de

Freguesia de Urgezes; Escola educagédo/Comunidade;

Basica de Urgezes; Escola Basica ' Alunos

de Polvoreira; Escola Basica de

Nespereira; Eco-Escolas

No ambito do dia Mundial da obesidade a area disciplinar de educagdo  Maria Manuela Cruz Abreu; Danilo ' Alunos (Todas as turmas do 05
fisica vai desenvolver uma atividade fisica para toda a comunidade Miguel Lino da Conceicéo; Carla 5.% Todas as turmas do 6.
educativa. Sofia Vieira Lopes; Anténio José Todas as turmas do 7.9
Objetivos: Reconhecer as causas da obesidade; promover a adogéo de | Oliveira Marques Sousa Todas as turmas do 8.%;
comportamentos saudaveis ;estimular competéncias de resolugéo de Todas as turmas do 9.°)
problemas.
Formar alunos em primeiros socorros com o objetivo € dotar o/a discente Equipa Equipa de Saude Escolar | Alunos (Todas as turmas do
da capacidade de perceber e intervir numa situagao de emergéncia, do ACES do Alto Ave; Saude 3.9
designadamente contactar os meios de socorro. Escolar; Paulo César Oliveira

Ferreira; Marisa Manuela de

Freitas Portela; Maria do Sameiro

Dias Leite Monteiro; Manuela

Maria Nogueira do Vale Jordao;

Florbela Taveira da Silva; Célia

Susana Ferreira Ribeiro

02; 04; 05; 07
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Ao longo do ano

Custo/or
. . Descricao resumida da atividade, referindo . . . amento . .-
Atividade Igao . . o Dinamizador Publico-alvo game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
mar Semana da leitura Fomentar o gosto pela leitura em diferentes contextos; motivar para a Rede de Bibliotecas Escolares; Docentes; Encarregados de 04; O5; 06; O7
leitura individual e coletiva. Mafalda Salomé Fernandes educagédo/Comunidade;

Brandao Soares; Biblioteca Alunos (Todas as turmas do
Municipal Raul Brandao P3; Todas as turmas do 2.°;

Todas as turmas do 3.°;
Todas as turmas do 4.%;
Todas as turmas do 5.°;
Todas as turmas do 6.%
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.9
Todas as turmas do 9.°)

mar Convence-me Fomentar o gosto pela leitura em diferentes contextos; motivar para a Biblioteca Municipal Raul Brandéo; ' Alunos (Todas as turmas do 04; 05; 07
leitura individual e coletiva. Mafalda Salomé Fernandes 4.% Todas as turmas do 5.°;
Brandao Soares Todas as turmas do 6.°;

Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°)
abr 24 Comemoracgédo do 25 de | Apresentagao de trabalhos de alunos, pequena representacao teatral. Escola Basica de Urgezes Alunos (5.%; 6.%; 7.°; 8.%; 9.°) 02; 05; 06; 07
Abril - 2.° e 3.° Ciclo. Preservar a memoria coletiva de um momento decisivo para a liberdade
e a democracia, educar e sensibilizar para os valores democraticos e de
justica social, homenagear quem lutou pela democracia e pelos direitos
fundamentais, reforgar o compromisso com uma sociedade livre,
pluralista e mais justa.

abr | 28;29 Hypatiamat Utilizag&o da plataforma online com inimeros recursos educativos que | José Manuel Castro Correia Alunos (Todas as turmas do 0€ 01; 02; 04; O6; 07
culmina com a realizagdo de um concurso de calculo mental. O Projeto | Oliveira; Manuel Bouga Anastacio; | 5.° Todas as turmas do 6.°)
Hypatiamat privilegia o desenvolvimento de sélidas competéncias Fatima Maria Costa Alves Almeida

ligadas ao calculo mental, patente num conjunto estruturado de recursos ' Araujo
muito diversificados. O Objetivo primordial € contribuir para a promogéo
do sucesso escolar dos alunos.

abr Aproximagao Abusiva - Prevencéo de aproximagdes abusivas educando as/os discentes a dizer ' Equipa Equipa de Saude Escolar  Alunos (4.°) 05
Educacéo para os afetos | «ndo» as situa¢des que indiquem risco, Capacita o/a discente para estar do ACES do Alto Ave; Saude
e sexualidade consciente e informada/o para a existéncia dos sinais, saber pedir ajuda | Escolar

quando necessario, aprender a defender-se em situagdes de risco e
denunciar situagdes de maus tratos ou aproximagdes abusivas.

abr Suporte Basico de Vida Sensibilizagéo e habilitagao para o suporte basico de vida. Fernando Manuel Soares Costa Alunos (Todas as turmas do 01; 02; 05; O6; 07
9.9
abr Olimpiadas de Quimica | Acompanhamento da equipa selecionada a fase regional das Olimpiadas Sociedade Portuguesa da Quimica ' Alunos (Todas as turmas do 04; 05; 06
Junior a realizar na Universidade do Minho, Braga. 8.% Todas as turmas do 9.°)
abr Visita de estudo A visita de estudo surge no ambito da planificagdo DAC envolvendo Zaara Miranda de Sousa; Isabel Alunos (Todas as turmas do 02; 05; 07
"Impactes da agéo varias disciplinas e tem como objetivo visitar locais significativos da Maria Gongalves de Oliveira Lima; 8.°)
humana" (DAC) problematica da protegdo ambiental (Cimar ou Resinorte, por exemplo). | Eva Maria Freitas Ribeiro
abr Poisson d'avril Exposic¢ao alusiva ao Poisson d'avril com apresentacdo da lenda, Celina Moreira Parente Alunos (Todas as turmas do 01; 02; O5; 06
tradicdes do dias e desenho de peixes alusivos ao dia. 7.° Todas as turmas do 8.°;
Fomentar o gosto pela aprendizagem do francés e motivar os alunos a Todas as turmas do 9.°)
usar a lingua de forma criativa em diversas atividades artisticas e
culturais.

Melhorar as habilidades dos alunos em francés, especialmente na
oralidade, através de atividades que apoiam o desenvolvimento da
comunicagéo em diversos suportes. Desenvolvimento da sensibilidade e
criatividade artistica e estética dos alunos.

Pagina 28 de 53



Ao longo do ano

Custo/or
Atividade PEEEIEED [EEITIE R 6 ELREERD, e Dinamizador Pablico-alvo  |$2MeNMOl o etivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
abr Feira da Primavera Venda de produtos alimentares sazonais, com o objetivo de angariagdo | Associagéo de Pais da Escola Docentes; Pessoal nao o7
de fundos para a associagao Basica de Urgezes docente; Encarregados de
educagado/Comunidade;
Alunos
abr; As Minhas Aventuras Atividades propostas pela LPCC. Prevenir o risco associado a exposi¢do 'Liga Portuguesa Contra o Cancro; Alunos (Todas as turmas do 04; 05
mai Contra o Sr. Escaldao solar excessiva e promover a exposigao solar segura. Fatima Maria Costa Alves Aimeida | 3.°; Todas as turmas do 4.°)
Araujo
abr DAC- Visita de estudo Visita de estudo aos Passadicos de Vizela, no ambito do DAC, com o Rita Lima Vilarinho; Célia Susana | Alunos (Todas as turmas do 0€ 04; 05; 06; 07
aos Passadicos de Vizela objetivo de contactar, conhecer e explorar a flora desse percurso, Ferreira Ribeiro; Florbela Taveira  3.°)
relacionar esses conhecimentos com os conteudos da disciplina de da Silva
Estudo do Meio e incentivar a pratica de exercicio fisico.
mai 05 Dia Mundial da Lingua "Musica e Poesia da Lusofonia" Isabel Maria Marques Gomes Docentes; Pessoal ndo 01; 04; 0O5; 06
Portuguesa. docente; Alunos (Todas as
Atividade: Apresentacao de cangdes, poemas musicados e declamagdes turmas do 5.% Todas as
na biblioteca escolar. turmas do 6.° Todas as
turmas do 7.° Todas as
Objetivos: turmas do 8.° Todas as

turmas do 9.°)
Reconhecer a musicalidade da lingua portuguesa.

Divulgar a arte e os artistas dos diferentes paises luséfonos.
Estimular a sensibilidade estética.
"Maratona de Leitura em Portugués”

Atividade: Alunos, professores e encarregados de educagao leem em
voz alta excertos de autores luséfonos.

Objetivos:
Promover o gosto pela leitura.
Valorizar a diversidade literaria da lingua portuguesa.

Incentivar a expressao oral e a interpretagao de textos.

Pagina 29 de 53



Ao longo do ano

Atividade

Descrigado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos [OII P o

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

mai 15 Dia da Familia

A multiculturalidade na
escola (Dia Mundial da
Diversidade Cultural para
o Dialogo e o
Desenvolvimento)

mai 21

mai 29 Dia do Agrupamento

O Dia da Familia é uma iniciativa que visa celebrar a importancia da
familia no contexto educativo. Para assinalar a data, as familias serao
convidadas a participar, em conjunto com os alunos, hum circuito de
jogos tradicionais, proporcionando momentos de divers&o, cooperagéo e

Basica de Polvoreira; Escola
Basica de Nespereira

partilha.

Finalidades:

. Valorizar o papel da familia como elemento central na
educagdo e no desenvolvimento das criangas.

. Reforgar a parceria escola—familia, fortalecendo lagos de
confianga e colaboragéo.

. Promover momentos de lazer, socializagdo e bem-estar na

comunidade educativa.
Objetivos Especificos:

. Incentivar a participagao ativa das familias nas atividades
escolares.

. Recuperar e dinamizar jogos tradicionais como forma de
preservar a cultura e o patrimonio ludico.

. Estimular a cooperagéo, o espirito de equipa e a convivéncia
saudavel entre criangas e adultos.

. Criar um ambiente de proximidade, alegria e partilha entre

Proponho um debate entre alunos para discutir questdes como por Sandra Maria Ribeiro Vieira
exemplo:

- 0 que entendemos por multiculturalidade?

- a multiculturalidade enriquece ou desafia a sociedade?

- devemos adaptar-nos as culturas dos outros ou manter a nossa

identidade?

- qual a importancia de valorizar diferentes culturas no ambiente escolar
?

- que desafios surgem quando ha diversas culturas convivendo na
escola ?

Objetivos:

- promover empatia, pensamento critico e respeito pela diversidade

- incentivar os alunos a expressarem as suas opinides e ouvirem
diferentes pontos de vista

- pensar em agdes para tornar a escola um espago ainda mais acolhedor
para todos os grupos culturais

Conceitos-chave:

cultura

multiculturalismo/ pluriculturalismo, etc
integragdo vs assimilagao
preconceito/ esterétipos

Dia especial de celebragao, partilha e unido da comunidade educativa. Comunidade Educativa
Neste dia, desenvolvem-se atividades formativas, culturais e recreativas

que promovem a participagao ativa de discentes, pessoal docente e ndo

docente, familias e entidades parceiras. Trata-se de uma oportunidade

de aprendizagem conjunta e de refor¢o do espirito de pertenca,

valorizando a unido e projetando em conjunto o futuro do Agrupamento.

Escola Basica de Urgezes; Escola ' Docentes; Pessoal ndo 0€ 05; 07

docente; Encarregados de
educagado/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
P3; Todas as turmas do 2.%
Todas as turmas do 3.9
Todas as turmas do 4.°;
Todas as turmas do 1.°)

Alunos 05; 06; 07

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Outro; Alunos (P3; 1.9; 2.9
3.9,4.95.° 6.9 7.%8.° 9.9

04; 05; 07
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Ao longo do ano

Atividade

Descri¢cao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custo/or
¢amento
previsto

Objetivos PE

mai Suporte Basico de Vida - | Formagao em Suporte Basico de Vida . O objetivo € que o/a discente Equipa Equipa de Saude Escolar  Docentes; Alunos (Todas as 05
INEM conhega e saiba aplicar as medidas iniciais de ressuscitagéo e do ACES do Alto Ave; Saude turmas do 9.°)
estabilizagdo de uma pessoa que esta em paragem cardiorrespiratéria Escolar
ou em risco iminente de paragem de modo a manter a circulagéo
sanguinea e a oxigenagao até que a assisténcia médica avangada
mai; Entrar no 5°no a brilhar | Programa de apoio a transigéo para o 2° ciclo que tem como objetivos Joana Ferreira Dias Maia Alunos (Todas as turmas do 01; 05; 06
jun facilitar a adaptagao dos/as alunos/as, reforcando competéncias sociais, Nogueira; Silvia Fatima Neves 4.9
emocionais e organizativas e promover a integragdo no novo contexto Oliveira
escolar.
mai Comemoracéo do Dia da | Apresentagéo de cartazes e outros trabalhos dos alunos. Recordar a paz  Escola Basica de Urgezes Alunos (5.%; 6.° 7.%; 8.°; 9.9) 02; 04; 05; 06
Europa - 2.° e 3.° Ciclo € a unido entre os paises da Europa, valorizar a diversidade, cooperagao
econdmica e politica na resolugdo de problemas comuns, reforgar a
cidadania europeia, mostrando que todos fazemos parte de uma
comunidade maior.
mai "No meu tempo é que Metodologia: Abordagem intergeracional, procurando, com recurso a Maria Fatima Fernandes Antunes; | Alunos (Todas as turmas do 05
era" - Dia do fotografia, explorar a relagdo que se estabelecia com o sol e que a se Maria Alzira Teixeira Pereira de 5.% Todas as turmas do 6.°;
Euromelanoma tem atualmente; Confrontar os resultados obtidos com o aumento de Moura Guedes; José Manuel Todas as turmas do 7.°;
incidéncia de cancros de pele, nomeadamente o melanoma. Castro Correia Oliveira; Fatima Todas as turmas do 8.9
Objetivos: reconhecer que o cancro de pele é influenciado por fatores Maria Costa Alves Almeida Aradjo Todas as turmas do 9.°)
como a moda, a estética e até sdcio-econémicos; sensibilizar para a
adogéo de comportamentos preventivos.
mai Cantania Cantania é um projeto de canto participativo para alunos/alunas em Paula Maria Miranda Abreu C Encarregados de 05; 06; 07
idade escolar, entre os 8 e os 13 anos, que, ao longo do ano letivo, Brandao educagédo/Comunidade;
ensaiam cangdes, coreografias e preparam aderegos com a ajuda Alunos (6.° 6D)
das/dos professoras/professores na sala de aula.
mai Olimpiadas do Atletismo | Competi¢cdo das modalidades do atletismo, corridas, saltos, Maria Manuela Cruz Abreu; Danilo ' Alunos (Todas as turmas do 04; 05; 06
langamentos. Miguel Lino da Conceicéo; Carla 5.% Todas as turmas do 6.°;
Promogéo da pratica desportiva de Atletismo entre os alunos, Sofia Vieira Lopes; Antonio José Todas as turmas do 7.%
desenvolver o espirito de grupo-turma e amigos e proporcionar uma Oliveira Marques Sousa Todas as turmas do 8.%;
experiéncia competitiva enriquecedora. Desenvolvimento das Todas as turmas do 9.°)
capacidades fisicas de uma forma ludica e a promogao de valores como
mai Visita de estudo ao Porto: | A visita ao Museu dos Transportes tem por objetivo dar a conhecer a Escola Basica de Urgezes Alunos (5.° 6.°) 01; 02; 04; 05;
Museu dos Transportes e | evolugédo dos meios de transporte e compreender a relagéo entre 06; 07
Casa da Mdusica. 2.° tecnologia, sociedade e mobilidade. A visita a Casa da Musica, permitira
Ciclo aos alunos fruir de um espago emblematico da cidade do Porto,
explorando a sua arquitetura contemporanea e experienciando diferentes
manifestagdes musicais.
mai; DAC - visita de estudo do | Conhecer animais de diferentes habitats (selva, savana, deserto, Fernando José Sousa Ribeiro Alunos (Todas as turmas do 04; 05; 06
jun 2.°ano ao Zoo de Santo | oceanos). 2.9

Inacio
Desenvolver atitudes de respeito e cuidado pelos animais e pelo
ambiente.

Relacionar com os contetidos de Estudo do Meio: seres vivos,
alimentacgéo, cadeias alimentares e preservagao da natureza.

Promover a curiosidade cientifica e a aprendizagem ativa fora da sala de
aula.
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Ao longo do ano

mai

mai

mai

jun

01

Atividade

SpringFest EMRC 26

Torneio de Basquetebol

Semana Nacional de
EMRC

Dia da Criancga

Descrigado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos [OII P o

Encontro arquidiocesano da disciplina de Educagao Moral e Religiosa
Catdlica, destinado aos alunos inscritos e a frequentar EMRC no 3.0
ciclo do ensino basico. E projetado, concebido e promovido pelo Servigo
de EMRC, do Departamento Arquidiocesano para a Presenca da Igreja
no Ensino, em parceria com a Camara Municipal da Pévoa de Varzim.
Os ideais e valores que sustentam este evento tém por base as
enciclicas Laudato Si e Fratelli Tutti e a respetiva articulagdo com o
Curriculo da EMRC.

Promogéao da pratica desportiva de Basquetebol entre os alunos,
desenvolver o espirito de grupo-turma e amigos e proporcionar uma
experiéncia competitiva enriquecedora. Desenvolver o espirito
desportivo, a colaboragéo e o respeito pelas regras.

Desenvolvimento das capacidades fisicas de uma forma ludica e a
promogao de valores como a cooperagao, o respeito e a cidadania.

Esta iniciativa quer sublinhar a densidade e vinculo a identidade e Departamento Arquidiocesano
missdo da disciplina. A semana é apontada como uma oportunidade para | para a Presenca da Igreja no
celebrar a EMRC e o seu papel na formagéo integral das/dos Ensino

alunas/alunos, com atividades dinamizadas em todas as turmas do 2.° e
3.° ciclos sem interrupgdes letivas, na ultima semana de maio de 2026.
Para assinalar o Dia da Crianga (Pré-Escolar e 1.° Ciclo) proporcionar
aos alunos uma saida ao cinema, proporcionando-lhes um momento de
lazer, convivio e cultura. A atividade pretende celebrar esta data especial
oferecendo as criangas uma experiéncia divertida e significativa fora do
espago escolar.

Finalidades:

Celebrar o Dia da Crianga de forma Iudica e educativa.

Proporcionar momentos de alegria, convivio e integragéo entre turmas.
Reforgar a valorizagéo da infancia no contexto escolar e social.
Objetivos Especificos:

Oferecer aos alunos uma experiéncia cultural e recreativa num ambiente
diferente da escola.

Estimular a socializagéo e o espirito de grupo através da participagéo
numa atividade comum.

Promover o gosto pelas artes visuais e pelo cinema como forma de
aprendizagem e entretenimento.

Reforgar o vinculo entre escola e alunos através da celebragdo de um
dia dedicado a eles.

Departamento Arquidiocesano
para a Presenca da Igreja no
Ensino

Maria Manuela Cruz Abreu; Danilo
Miguel Lino da Conceicéo; Carla
Sofia Vieira Lopes; Antonio José
Oliveira Marques Sousa

Escola Basica de Urgezes; Escola
Basica de Polvoreira; Escola
Basica de Nespereira

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
8.% Todas as turmas do 9.°)

Alunos (Todas as turmas do
5.% Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°)

Alunos (Todas as turmas do
5.% Todas as turmas do 6.
Todas as turmas do 7.9
Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P3; 1.°; 2.9;
3.9, 4.9

Custo/or
¢amento
previsto

Objetivos PE

0€ 04; 05; 06

04; 05; 06

0€ 04, 05; 06

0€ 04; 0O5; 06; O7
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Ao longo do ano

Custo/or
¢amento
previsto

Descrigado resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

jun 30 Festa de Final de Ano A Festa de Final de Ano (Pré-Escolar e 1.° Ciclo) € um momento de Escola Basica de Urgezes; Escola ' Docentes; Pessoal ndo 0€ 04; 05; 07
celebragao e partilha que reune alunos, familias, docentes e comunidade ' Basica de Polvoreira; Escola docente; Encarregados de
educativa. O evento contara com atuag¢des das diferentes turmas, que Basica de Nespereira educagado/Comunidade;
terao oportunidade de apresentar trabalhos preparados ao longo do ano Outro; Alunos (Todas as
letivo, e com a entrega de diplomas aos alunos finalistas do Pré-Escolar turmas do P3; Todas as
e do 1.° Ciclo, assinalando o encerramento de uma etapa importante do turmas do 2.%; Todas as
percurso escolar. turmas do 3.% Todas as
Finalidades: turmas do 4.°; Todas as
. Proporcionar um momento de convivio entre a comunidade turmas do 1.°)
educativa.

. Marcar simbolicamente a concluséo de ciclos de

aprendizagem.

Objetivos Especificos:

. Incentivar a expressao artistica e cultural dos alunos através

de apresentagbes publicas.

. Reforgar a ligagéo escola—familia, promovendo o envolvimento

parental na vida escolar.

. Reconhecer e celebrar os alunos finalistas, estimulando a

motivagdo para novas etapas educativas.

jun Dia mundial da crianca A associagao ira preparar recinto escolar com jogos/atividades ludicas Associacao de Pais da Escola Alunos (P3 UAPREE; P3 05
(Associacéo de Pais da para as criangas. Basica de Urgezes UBPREE; P3 UCPREE; P3
Escola Basica de UDPREE; 2.° 2U; 3.° 3AU;
Urgezes) 3.°3BU; 4.° 4AU; 4.° 4BU;
1.° 1°AU; 1.° 1°BU)

jun DAC - "Aproximar" Ciéncia Divertida — Experiéncias simples e ludicas Escola Basica de Urgezes; Escola | Alunos (Todas as turmas do 0€ 04; 0O5; 06; 07
Descrigao: Realizagédo de pequenas experiéncias cientificas em grupo, Basica de Polvoreira; Escola P3; Todas as turmas do 1.°)
envolvendo criangas do pré-escolar e do 1.° ciclo. A atividade é orientada Basica de Nespereira
de forma pratica e participativa, promovendo a curiosidade, a descoberta
e o trabalho colaborativo.

Finalidade: Promover a integracéo entre os dois niveis de ensino,
fortalecendo lagos afetivos e criando experiéncias partilhadas que
facilitem a transigcao do pré-escolar para o 1.° ciclo.

Objetivos especificos:

Estimular a curiosidade e o gosto pela ciéncia através de experiéncias
praticas e divertidas.

Incentivar a cooperacéo e o trabalho em equipa entre criangas de
diferentes idades.

Desenvolver a autonomia, a comunicagao e a partilha de saberes.
Favorecer a adaptagao ao novo contexto escolar de forma positiva e
tranquila.

jun "Visita de estudo ao Garantir aos alunos uma experiéncia educativa e desportiva Unica, que | Carla Sofia Vieira Lopes; Anténio | Alunos (Todas as turmas do 04; 05; 06

Centro de Formagao

alia pratica desportiva e contacto com a natureza; Promover

Desportiva (CFD) A Beira | Conhecimento e Desporto nas Atividades Nauticas.

Douro"

José Oliveira Marques Sousa

9.9)
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Ao longo do ano

Custo/or
¢amento
previsto

Descri¢cao resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

jun Passeio escolar ao Pretende-se promover nos discentes do 7.° ano de escolaridade Parque Aquatico de Amarante Alunos (Todas as turmas do 05; 06
Parque Aquatico de inscritos na disciplina de Educagéo Moral e Religiosa Catdlica: 1. a 7.9
Amarante convivéncia saudavel: criar momentos de socializagado fora do contexto
escolar; 2. reforgar o espirito de grupo e a cooperagao: incentivar a
entreajuda e o respeito por regras coletivas; 3. desenvolver a autonomia
e responsabilidade: cumprir horarios, respeitar normas de seguranga.
jun Passeio escolar ao Pretende-se promover nos discentes do 5 e 6.° ano de escolaridade Parque de Diversées "Magikland - ' Alunos (Todas as turmas do 0€ 05; 06
Parque de Diversbes inscritos na disciplina de Educagéo Moral e Religiosa Catdlica: 1. a onde a magia acontece" 5.2 Todas as turmas do 6.°)
"Onde a magia acontece" | convivéncia saudavel: criar momentos de socializagéo fora do contexto
escolar; 2. reforgar o espirito de grupo e a cooperagao: incentivar a
entreajuda e o respeito por regras coletivas; 3. desenvolver a autonomia
e responsabilidade: cumprir horarios, respeitar normas de seguranga. A
atividade sera dinamizada no Parque de Diversdes em Penafiel.
Visita de estudo ao Consolidar conhecimentos sobre Monaquismo na Idade Média e a crise | Escola Basica de Urgezes Alunos (7.°) 01; 02; 04; O5; 06
Mosteiro de Alcobaga e de 1383-1385. interpretar espagos, monumentos, tumulos (como os de
ao Mosteiro de Santa D. Pedro e D. Inés em Alcobaga) como fontes histéricas. Relacionar
Maria da Vitéria, na simbolos, esculturas e inscrigbes com os acontecimentos do periodo
Batalha - 7.° Ano medieval. Relacionar as lutas politicas do século XIV com a construgao
da identidade nacional.
Na Biblioteca com... Divulgar nomes e obras de escritores; estimular o interesse pela leitura. | Mafalda Salomé Fernandes Docentes; Pessoal ndo 04; 05
Brandao Soares docente; Alunos (Todas as
turmas do 5.% Todas as
turmas do 6.°; Todas as
turmas do 7.° Todas as
turmas do 8.°; Todas as
turmas do 9.°)
BE em Festa Promover atividades e datas que se destacam ao longo do ano; Mafalda Salomé Fernandes Docentes; Alunos (Todas as 04; 05; 07
Desenvolver a sensibilidade estética dos alunos Brandao Soares turmas do 5.°; Todas as
turmas do 6.° Todas as
turmas do 7.°; Todas as
turmas do 8.° Todas as
turmas do 9.°)
Recolha de Oleo O publico-alvo sera incentivado a depositar num contentor, o oledo, Sandra Maria Pereira Galante; Docentes; Pessoal ndo 0€ 04; O7
Alimentar Usado (OAU) - | fornecido pela empresa Ecomovimento, os OAU, 6leos alimentares Maria Ivone Gomes M Ferreira docente; Alunos (Todas as
Ecomovimento usados em suas casas, de forma a que contribuam para a diminuigdo da | Pinheiro; José Manuel Castro turmas do 5.% Todas as
poluigéo dos solos e cursos de agua. Correia Oliveira; Fernando Manuel turmas do 6.° Todas as
Soares Costa; Fatima Maria Costa turmas do 7.°; Todas as
Alves Almeida Araujo; Anabela turmas do 8.°; Todas as
Soares Mendes Patricio turmas do 9.°)
Défis du mois Elaboragédo de um desafio por més com os alunos do 3.°ciclo Celina Moreira Parente Docentes; Alunos (Todas as 01; 02; O5; 06

relacionado com os temas lecionados ao longo do ano.

No final, o aluno/aluna vencedora recebe um prémio simbdlico.

- Alarga a competéncia de comunicagéo e interagéo entre pares;
-Desenvolver uma relagao afetiva com a lingua francesa e usa-la de
forma construtiva

turmas do 7.% Todas as
turmas do 8.° Todas as
turmas do 9.°)
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Ao longo do ano

Atividade

Descri¢cao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

Soletrar "C" - CN

Relagdes intergeracionais

Ler+Ciéncia

O Canetéo volta a Escola

Dias a lembrar

Rosa dos ventos
sustentavel

Concurso em articulagdo com FQ e, Cidadania, Biblioteca escolar e
Biblioteca Raul Branddo. Os/as discentes soletram termos cientificos,
com vista ao apuramento de um representante da escola a nivel
concelhio.

Objetivos especificos: Articular saberes de diferentes disciplinas para
aprofundar tematicas abordadas em Ciéncias Naturais; Aumentar o
conhecimento lexical dos alunos.

Fortalecer as ligagdes intergeracionais entre diferentes faixas etarias;
Promover a troca de experiéncias, conhecimentos e valores entre
geracgoes;

Desenvolver o exercicio de uma cidadania ativa e responsavel.

Leitura, interpretagéo e debate de textos, problemas relacionados com a
ciéncia, em sala de aula. A atividade a desenvolver em contexto de sala
de aula, nas aulas de CN do 2.° e 3.° Ciclos, sempre que possivel e
oportuno. Seréo selecionados textos cientificos dos projetos educativos
adotados ou de outras fontes; os/as discentes serao convidados,
rotativamente, a ler em voz alta para a turma e a fazerem uma sintese
oral do excerto lido. Pretende-se articular saberes de diferentes
disciplinas para aprofundar tematicas abordadas em Ciéncias Naturais.

Recolha de canetas, marcadores e tubos de cola usados e sua
deposi¢cao num contentor fornecido pela Staples. Posteriormente, sera
efetuada a entrega do material recolhido a Staples. Atividade
dependente da entidade parceira (Staples).

A atividade consiste em assinalar efemérides de importancia
nacional/mundial tais como: 5 de outubro - Dia da Implantagéo da
Republica;

1 de janeiro - Dia Mundial da Paz; 27 de janeiro - Dia Internacional em
Memodria das Vitimas do Holocausto e 23 de margo - Dia da
Meteorologia.

Os alunos e as alunas serado desafiados/as a construirem uma rosa dos
ventos com material que seja para reciclagem.

No 5.° ano, deverao ser rosas dos ventos com os pontos cardeais e
colaterais e no 7.° ano deveréo ter também os pontos intermédios.

Sandra Maria Pereira Galante;
Maria Ivone Gomes M Ferreira
Pinheiro; José Manuel Castro
Correia Oliveira; Fernando Manuel
Soares Costa; Fatima Maria Costa
Alves Almeida Araujo; Anabela
Soares Mendes Patricio

Jorge Humberto de Aimeida
Salgado Ribeiro; Helena Maria
Novais Freitas

Sandra Maria Pereira Galante;
Maria Ivone Gomes M Ferreira
Pinheiro; José Manuel Castro
Correia Oliveira; Fernando Manuel
Soares Costa; Fatima Maria Costa
Alves Almeida Araujo; Anabela
Soares Mendes Patricio

Sandra Maria Pereira Galante;
Maria Ivone Gomes M Ferreira
Pinheiro; José Manuel Castro
Correia Oliveira; Fernando Manuel
Soares Costa; Fatima Maria Costa
Alves Almeida Araujo; Anabela
Soares Mendes Patricio

Zaara Miranda de Sousa; Rui
Jeronimo Lopes Mendes Faria;
Maria Manuela F Pinheiro Macedo
Correia; Jéssica Andreia Antunes
Tavares; Isabel Maria Gongalves
de Oliveira Lima; Eva Maria Freitas
Ribeiro

Jéssica Andreia Antunes Tavares;
Eva Maria Freitas Ribeiro

Alunos (Todas as turmas do
7.°% Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°)

Outro 0€

Alunos (Todas as turmas do 0€
5.% Todas as turmas do 6.

Todas as turmas do 7.9

Todas as turmas do 8.°;

Todas as turmas do 9.°)

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Alunos (Todas as

turmas do 5.% Todas as

turmas do 6.% Todas as

turmas do 7.° Todas as

turmas do 8.%; Todas as

turmas do 9.°)

Docentes; Encarregados de
educagao/Comunidade;

Alunos (5.%; 6.° 7.%; 8.°; 9.9)

Alunos (Todas as turmas do
5.% Todas as turmas do 7.°)

0O1; 04; O5; 06; O7

o7

01; 04; 05; 06; 07

04, 07

02; 04

02; 06
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

Clube MeteoGV

O Clube MeteoGV surge na sequéncia de uma formagéo externa em
"Meteorologia" e da integracdo da Escola Basica Gil Vicente no projeto
"Respirar Fundo". Este visa dar resposta a falta de conhecimento sobre o
ar que se respira nas areas envolventes das escolas em Portugal e
esclarecer os pontos de contacto entre a poluicdo atmosférica e as
alteragdes climaticas, tanto nas suas origens como nas solugdes.

Para tal, a associagédo 'Bora Ambientar procedera a instalagdo na escola
de uma estagdo meteoroldgica com instrumentos de medida da
qualidade do ar.

Os objetivos gerais séo:

. Instalagéo e ativagdo da estagdo meteoroldgica na Escola
Basica de Urgezes.

. Recolha e andlise dos elementos do clima e da qualidade do ar
pelos alunos e pelas alunas do Clube.
. Elaboragao de boletins meteorolégicos diario, tendo como

destinatarios a comunidade escolar e sociedade civil (articulagdo com o
Led).

. Tratamento estatistico dos dados meteoroldgicos
(estabelecimento de médias mensais), e emisséo publica de relatérios
climaticos mensais de temperatura e precipitagao.

. Comemoragéo de datas comemorativas (dia mundial
meteorologia — 23 de Margo, tendo como destinatario a comunidade
escolar.

. Pesquisa e informagao publica sobre alteragdes climaticas,
catastrofes naturais do momento (cheias, furacées, tempestades, vagas
Ana Anlav vinman Aa feia inaAndian flavantain A Alarmann) A AviAantan

José Manuel Castro Correia
Oliveira; Eva Maria Freitas Ribeiro

Alunos (Todas as turmas do 02; 04; O7
5.% 6.° 6A; Todas as turmas

do 7.°; Todas as turmas do

9.9
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Ao longo do ano

Custol/or
.. Descrigado resumida da atividade, referindo . . . amento o
Atividade Igao . . o Dinamizador Publico-alvo game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
Ida ao Teatro do 9.° ano | A atividade consiste numa visita ao teatro no Espaco Vita, situado em Isabel Maria Marques Gomes; Ana | Alunos (Todas as turmas do 01; 05; 06

Braga. A deslocagéo sera realizada em transporte coletivo, com saida da ' Paula Oliveira 9.9

escola durante o periodo letivo e regresso previsto para o fim do mesmo

dia.

Objetivos da Atividade;

Promover o contacto com as artes performativas, incentivando o gosto
pelo teatro como forma de expresséao cultural e artistica.

Desenvolver competéncias de interpretacado e analise critica, através da
observacgao de uma peca teatral adequada a faixa etaria dos alunos.

Estimular o pensamento criativo e reflexivo, permitindo aos alunos
explorar temas relevantes da sociedade e da literatura de forma
dindmica.

Fomentar o espirito de grupo e a convivéncia saudavel, reforcando os
lacos entre colegas e professores num contexto fora da sala de aula.

Complementar os conteudos curriculares, especialmente nas disciplinas
de Portugués, Educacéo Visual e Cidadania, através da experiéncia
direta com uma obra artistica.

Observagdes

Antes da atividade, os alunos serao sensibilizados para o
comportamento adequado em espagos culturais e terdo acesso a uma
breve contextualizagéo da peca a ser apresentada. Apds o espetaculo,
podera ser promovido um momento de reflexdo ou debate em sala de

Plano Nacional de Implementar a literacia do cinema; divulgar obras cinematograficas Mafalda Salomé Fernandes Alunos (Todas as turmas do 04; 05; 06
Cinema nacionais, fomentar o gosto pelo cinema e valorizar o cinema enquanto  Branddo Soares 5.% Todas as turmas do 6.
arte. Todas as turmas do 7.9

Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°)
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Ao longo do ano

Atividade

Vamos a descoberta da
minha cidade! (Atividade
2025-2026) _ Plano
Plurianual

Leitura em vai e vem

Custo/or
Descrigado resumida da atividade, referindo . . . amento oy
Igao . . o Dinamizador Publico-alvo game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
As criangas iréo explorar a sua cidade de forma Iudica e orientada, Escola Basica de Urgezes; Escola ' Alunos (Todas as turmas do 04; 06; 07
descobrindo lugares importantes, edificios histéricos, espagos culturais e 'Basica de Polvoreira; Escola P3)
pontos de interesse do seu dia a dia. A atividade permitira observar, Basica de Nespereira

experimentar e partilhar vivéncias, promovendo o contacto direto com o
meio envolvente.

Finalidades:

. Despertar a curiosidade e o interesse pelo espago onde vivem.
. Valorizar o patriménio local e fortalecer o sentido de pertenca a
comunidade.

. Proporcionar aprendizagens significativas relacionadas com o
mundo que os rodeia.

Objetivos Especificos:

. Identificar e nomear locais e elementos importantes da cidade.
. Observar, explorar e registar de forma simples aspetos do
patriménio cultural e natural.

. Partilhar experiéncias, ideias e sentimentos sobre os espagos
visitados.

. Desenvolver competéncias de expressao oral, socializagdo e

Proporcionar momentos de leitura e sensibilizar as familias para a Solange Marisa da Silva Alves; Encarregados de 04; 05; 06
importancia do livro no desenvolvimento das criangas; garantir i Sara Catarina Ferreira da Silva; educagao/Comunidade;
intercambio de livros entre a escola/ BE e casa e partilha de leituras Maria Judite Salgado de Oliveira | Alunos (Todas as turmas do
diarias. Mascarenhas; Maria Jodo Mora P3)

Cruz; Maria das Dores Leite

Macedo; Manuela Margarida

Costeira Ferreira; Elisa Antonia

Magalhaes Monteiro; Ceciia Maria

gomes da Silva Sousa Carneiro;

Armando José Lopes Ribeiro de

Carvalho Pereira; Anabela Cunha

da Silva; Ana Paula Magalhaes

Machado Braga

Pagina 38 de 53



Ao longo do ano

Atividade

Descrigado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Objetivos PE

Clube Europeu "A Europa
é nossa""

Decoragao dos espagos
escolares.

Hypatiamat

A arte vai a Biblioteca

No ambito da Rede de Clubes Europeus, sugere-se a criagdo de um
projeto direcionado ao 3.° Ciclo.

Os objetivos do Clube Europeu “A Europa é nossal” sdo:

v Criar entre os seus membros um verdadeiro espirito europeu de
cidadania ativa e transmiti-lo aos outros membros da comunidade em
que estao inseridos;

v Promover, com o recurso a parcerias, agdes de dinamizagédo
tendentes a uma melhor informagéao sobre:

. A Europa (aspetos geograficos, historicos, culturais,
economicos, etc.);

. As Instituicbes Europeias (estrutura, funcionamento, objetivos,
etc.);

. Os Estados Membros da Unido Europeia e do Conselho da
Europa (a vida politica, social, cultural, etc.);

. O patrimonio cultural e natural da Europa;

. Os problemas com que se defronta a Europa contemporanea;
. Os objetivos da integragéo europeia;

. Declaragao Universal dos Direitos Humanos.

v Contribuir para a compreensao do pluralismo europeu, nas suas
semelhangas e nas suas diferengas;

v Contribuir para a compreensao e tolerancia reciprocas;

v Contribuir para a tomada de consciéncia relativamente a
interdependéncia europeia e mundial, e a necessidade de cooperagéo;
v Contribuir para a criagdo do sentido de responsabilidade no que

emmem N o Mot M b oo M £ _ e em—m

Decoragao dos espagos escolares com trabalhos realizados pelos
alunos resultantes da aplicagéo pratica dos conteudos abordados nas
aulas.

Uilizagéo da plataforma Hypatiamat;

Participagdo em campeonatos de calculo mental.

Desenvolver a sensibilidade estética dos alunos; promover datas que se
destacam ao longo do ano

Maria Alzira Teixeira Pereira de
Moura Guedes; Eva Maria Freitas
Ribeiro

Rui Manuel Antunes Rodrigues;
Maria Graga Mota Lopes; Helena
Maria Novais Freitas; Américo
Jorge Baptista Garcia Ribeiro
Universidade do Minho

Mafalda Salomé Fernandes
Brandao Soares

Alunos (Todas as turmas do 04; O5; 06; O7
7.° Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°)

Docentes; Pessoal ndo 01; 02; 05; 06
docente; Encarregados de

educagédo/Comunidade;

Alunos (5.% 6.% 7.°; 8.%; 9.°)

Alunos (Todas as turmas do 0€ 01; 03; 06
2.% Todas as turmas do 3.°;

Todas as turmas do 4.%;

Todas as turmas do 1.°)

Docentes; Pessoal ndo 04; 05; 06
docente; Encarregados de

educagado/Comunidade;

Alunos
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Ao longo do ano

Custo/or
— Descrigado resumida da atividade, referindo . . . amento oy
Atividade Igao . . o Dinamizador Publico-alvo game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
Os pais contam... Promover o gosto pela leitura e envolver a familia na criagéo de habitos | Carla Manuela Teixeira Pereira; Encarregados de 04; 05; 06
e partilha de leituras. Marisa Manuela de Freitas Portela; educagdo/Comunidade;

Odete Maria Monteiro Fernandes; ' Alunos (Todas as turmas do
Olga Renata Gongalves Ruivaes; P3)
Raquel Sofia Pinto dos Santos

Vitorino; Agrupamento de Escolas

Gil Vicente; Alexandre Laranjeira
Martins; Anabela Lopes Ribeiro

Abreu; Ana Paula Magalhaes

Machado Braga; Anabela Cunha

da Silva; Armando José Lopes

Ribeiro de Carvalho Pereira;

Ceciia Maria gomes da Silva

Sousa Carneiro; Elisa Antonia
Magalhaes Monteiro; Manuela
Margarida Costeira Ferreira; Maria

das Dores Leite Macedo; Maria

Joédo Mora Cruz; Maria Judite

Salgado de Oliveira Mascarenhas;

Sara Catarina Ferreira da Silva;
Solange Marisa da Silva Alves

Visita de Estudo a Vila do | Visitar a alfandega régia a nau quinhentista e o museu de construgéo Escola Basica de Urgezes Alunos 01; 02; 04; O5;
Conde 5° Ano naval e museu de ciéncia viva. Compreender a importancia da expansao 06; 07

maritima portuguesa e o papel das navegagées nos séculos XV e XVI.

Identificar técnicas e instrumentos ligados a construgédo naval e a vida a

bordo durante a época dos Descobrimentos. Relacionar o patrimoénio

histdrico e cientifico com a evolugédo do conhecimento e da tecnologia.

Valorizar o patrimoénio cultural e cientifico como parte da identidade

nacional. Desenvolver competéncias de observacao, interpretagéo e

espirito critico através da experiéncia direta com fontes histéricas e

cientificas.
Projeto plurianual -" Pintura dos bancos, dos bebedouros e caixotes do lixo presentes nos Rui Manuel Antunes Rodrigues; Alunos (5.%; 6.° 7.%; 8.° 9.9) 01; 02; 04; O5;
Requalificagdo dos espacos exteriores da escola. Maria Graga Mota Lopes; Américo 06; 07
equipamentos dos Jorge Baptista Garcia Ribeiro;
espagos exteriores da Helena Maria Novais Freitas
escola".
Visita de estudo ao Visita de estudo ao centro de artes e oficios dos fornos de cruz de pedra. Maria Graga Mota Lopes; Américo ' Alunos (5.% 6.°) 01; 02; 0O4; 0O5; O6
"Centro de Artes e Oficios Jorge Baptista Garcia Ribeiro
dos fornos da Cruz de
pedra"
Agdes de limpeza aos As agbes serao conduzidas pelas/pelos discentes de uma turma do 2.° | Zaara Miranda de Sousa; Eco- Alunos (Todas as turmas do 0€ 01; 04; 05; 06; 07
espacos escolares ciclo e uma do 3.° ciclo, em articulagdo com o Programa Pegadas. Os/as Escolas 5.% Todas as turmas do 7.°)

alunos/alunas, irdo observar os espagos escolares através da

Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP). A metodologia desafia-os

a analisar e propor solugdes para situagées-problema, promovendo

competéncias cognitivas, socioemocionais e de trabalho colaborativo.
Encontro de Geragdes Incrementar a participagdo da comunidade local na escola/ Biblioteca e | Mafalda Salomé Fernandes Docentes; Outro; Alunos (5.° 04; 05; 06; 07

partilhar experiéncias entre geracgdes. Brandao Soares; Associagao 5C)
Social e Cultural de Urgeses
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Ao longo do ano

Custo/or
. . Descri¢cao resumida da atividade, referindo . . . amento . .-
Atividade Igao . . o Dinamizador Publico-alvo game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
Livros ConVida: Dia Motivar os alunos para a leitura, através de relatos de membros da Mafalda Salomé Fernandes Docentes; Encarregados de 04; 05; 06
Aberto a familia familia convidados; dar a conhecer a Biblioteca escolar, como Centro de 'Brandao Soares educagédo/Comunidade;
Recursos. Alunos (Todas as turmas do

5.% Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.9
Todas as turmas do 9.°)

"No Poupar Esta o Participar em atividades propostas pela Fundagéo Dr. Cupertino de Maria Conceigéo Dinis Birra Alunos (2.° 2P; 3.° 3AU; 6.° 0€ 01; 04; 05; 06; 07
Ganho"- Projeto de Miranda com o objetivo de desenvolver a literacia financeira. Pascoa; Maria Alzira Teixeira 6C; 8.° 8B; 4.°)
Educagéo Financeira Pereira de Moura Guedes; Florbela

Taveira da Silva
Projeto "Pergunta ao O projeto “Pergunta ao Tempo” € uma iniciativa artistica e educativa que, Daniela Alexandra Machado Lima | Alunos (4.° 4BU) 0€ 01; 04; 0O5; 06; O7
Tempo" ao longo de um ano letivo, envolve criangas, familias, professores e a Freitas; Casa da Memodria

comunidade local na descoberta, pesquisa e reinterpretacdo do
patrimoénio cultural local, tanto material como imaterial. Esta experiéncia
desenvolve-se em articulagdo com a Casa da Memdria, onde culmina
numa exposi¢ao que integra criagbes artisticas inspiradas no patrimoénio
recolhido.

Finalidades:

Estimular a valorizagédo e o conhecimento do patriménio cultural do
territorio escolar, promovendo o contacto direto com a histéria e as
tradi¢des locais.

Fomentar a participagéo ativa das criangas e da comunidade escolar no
processo de investigagéo e criagao artistica em torno do patrimoénio.
Criar redes de colaboragéo entre escolas, familias e instituicdes
culturais, promovendo o sentido de pertenga e a construgao coletiva de
conhecimento.

Objetivos Especificos:

Desenvolver estratégias criativas para a recolha e documentagéo do
patrimoénio cultural local, incentivando a observagéao e o registo de
elementos patrimoniais, materiais e imateriais.

Promover o dialogo entre geragdes através da partilha de memodrias e
histérias, enriqguecendo o entendimento do patriménio coletivo.
Estimular a expresséao artistica a partir do patrimoénio recolhido, utilizando
diversos formatos para refletir e reinterpretar os nucleos expositivos
permanentes da Casa da Memoria.

Integrar saberes culturais e educativos, promovendo o desenvolvimento
pessoal, critico e reflexivo dos alunos através da investigacéo e
mediagao cultural.

Envolver a comunidade local em processos educacionais e culturais,
fortalecendo lagos e valorizando o territério como espago de criagéo e
pertenca.

Esta abordagem pedagdgica alia investigagéo, cultura e criagéo,

proporcionando uma aprendizagem significativa que se traduz na
valorizagao do patriménio e na participagéo social ativa
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Ao longo do ano

Custo/or
Atividade DESEHIFE DEEIITIEE 6F SRR, [ERTe Dinamizador Publico-alvo  |93MeNtO| o) etivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
DAC - "Os animais da Desenvolver conhecimentos sobre a vida animal; Raquel Sofia Pinto dos Santos Alunos (Todas as turmas do 0€ 01; 04; O5; 06
Terra" Promover a ligagao entre os alunos e a Natureza; Vitorino; Olga Renata Gongalves | 1.9)
Sensibilizar para o bem estar animal. Ruivaes; Odete Maria Monteiro
Fernandes; Carla Manuela Teixeira
Pereira
Concurso de Ortografia Descrigao da atividade: Isabel Maria Marques Gomes Alunos (Todas as turmas do 01; 05; 06
O concurso sera realizado em duas fases. Na 1.2 eliminatéria, participam 5.% Todas as turmas do 6.
todos os alunos do 2.° e 3.° ciclos, sendo apurado um representante por Todas as turmas do 7.9
turma. Na eliminatdria final, os finalistas competem entre si, sendo Todas as turmas do 8.°;
selecionado um vencedor por cada ano de escolaridade. A cada um dos Todas as turmas do 9.°)
vencedores sera atribuido um prémio como forma de reconhecimento e
incentivo.

Objetivos da atividade

Promover o gosto pela Lingua Portuguesa e pelo uso correto da
ortografia.

Desenvolver competéncias linguisticas, com especial atengéo a escrita
correta das palavras.

Estimular a concentragédo, a memdria e a autoconfianga dos alunos.
Incentivar o espirito de participagao e de competigdo saudavel.

Valorizar o mérito individual, reconhecendo o esfor¢o e o desempenho
dos participantes.

Licdes lluminadas E um porojeto educativo e artistico, que liga as escolas e o CIAJG para | Centro Internacional das Artes Alunos (3.° 3N) 0€ 04; 07
criar espacgos de aprendizagem e expressao estética para criangas do 1.° José Guimaraes
Ciclo.
XXIV Concurso de Flauta | O concurso destina-se as/aos alunas/alunos do 1° e 2° ciclos do ensino  Paula Maria Miranda Abreu C Alunos (5.% 6.°) 01; 02; 0O4; 05; O7
de Bisel das escolas do | basico (sendo que no 1° ciclo s6 podem concorrer alunas/alunos do 4° Brandao
Vale do Sousa - IV ano). O concurso decorre em duas fases a saber: uma pré-selegao a
Nacional nivel interno, em carda estabelecimento de ensino, que participe no
concurso e a Final.
Dignidade menstrual - Palestra e debate sobre Dignidade menstrual; distribuicéo de Fatima Maria Costa Alves Aimeida | Alunos (Todas as turmas do 05; 06
Saude Sexual e absorventes pelas discentes dos escaldes A e B. Araujo 5.% Todas as turmas do 6.
Reprodutiva Garantir o acesso a produtos de higiene, saneamento e educagéo sobre Todas as turmas do 7.9
menstruagao para pessoas que menstruam, desmistificando o tema e Todas as turmas do 8.%;
combatendo o estigma. Combater a pobreza menstrual, e empoderar Todas as turmas do 9.°)

os/as discentes a reconhecer a menstruagdo como um processo
biolégico normal e ndo um motivo de vergonha.

Soletrar C Proporcionar o aumento do vocabulario, melhorar a prondncia e a Mafalda Salomé Fernandes Alunos (Todas as turmas do 04; 05; 06
ortografia; aprofundar o conhecimento de conceitos ligados a Ciéncia e a Brandao Soares; Fernando Manuel | 7.°; Todas as turmas do 8.°;
Cidadania. Soares Costa; Claudia Raquel Todas as turmas do 9.°)

Barroso da Silva Gaspar de
Oliveira; Claudia Maria Pinheiro
Ferreira; Camila Dores Pinheiro
Viana
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Ao longo do ano

Atividade

Descrigado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Custo/or
¢amento

Publico-alvo .
previsto

Dinamizador Objetivos PE

EducaBlica

Seguranga Rodoviaria

Workshop Formagéo TIC

Projeto Corpo em
Equilibrio: Avaliagdo do
indice de Massa Corporal
e Promogao da Saude
Escolar

Formacao realizada pela equipa EducaBibla - Get Green- Mobilidade
elétrica, Lda.

Destinada aos alunos do 6.°ano (no total de 4 tempos letivos).

O objetivo deste projeto é a formacao dos alunos para o uso da bicicleta
como meio de transporte.

Palestra de sensibilizag&o para os pais e Encarregados de Educagéo,
relativamente ao transito dos/das seus/suas educandos/educandas entre
casa - escola - casa e em particular no embarque e desembarque, quer
circulando em transporte publico ou particular. No caso de circularem a
pé, cuidados a ter no percurso e nas passadeiras.

Workshops de formagao docente no ambito das TIC (Capacitagédo
Digital)

Objetivos:

- Melhorar a literacia tecnoldgica do corpo docente;

- Sensibilizar os/as docentes para a utilizagédo das TIC nas atividades
profissionais;

- Divulgar informagéo relevante para a atualizagéo profissional no ambito
das TIC;

- Promover a organizagéo e implementagdo de momentos e mecanismos
de trabalho colaborativo;

- Formacao em aplicagdes/software que se julgue pertinente para os

O projeto Corpo em Equilibrio: Avaliagéo do indice de Massa Corporal e
Promogéao da Saude Escolar tem como finalidade promover a
conscientizagdo dos estudantes sobre a importancia do equilibrio entre
corpo e saude.

Objetivos:

Avaliar o indice de Massa Corporal dos estudantes como forma de
diagnéstico inicial.

Sensibilizar a comunidade escolar sobre a importancia da saude fisica e
da prevengao de doengas relacionadas ao sedentarismo e ma
alimentagéo.

Estimular a pratica de atividades fisicas regulares e adaptadas as faixas
etarias.

Promover reflexdes sobre escolhas alimentares saudaveis no dia a dia.

Finalidades:

Contribuir para a formacgao integral dos alunos, fortalecendo sua
autonomia no cuidado com o proéprio corpo.

Estimular a criagdo de uma cultura escolar voltada ao bem-estar e a
qualidade de vida.

Prevenir situagdes de risco a saude, como sobrepeso, obesidade ou
desnutrigao.

Valorizar a escola como espago de promog¢ao da saude, cuidado e
cidadania.

Maria Manuela Cruz Abreu; Carla | Alunos (Todas as turmas do 04; O5; 06; O7

Sofia Vieira Lopes; Anténio José 6.

Oliveira Marques Sousa; Danilo

Miguel Lino da Conceicao

Fernando Manuel Soares Costa Encarregados de 0€ 05
educagédo/Comunidade

Jorge Humberto de Almeida Docentes 0€ 06

Salgado Ribeiro

Antonio José Oliveira Marques Alunos (Todas as turmas do 05; 06; 07

5.% Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 9.°)

Sousa
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Visao global do PAA

N.° atividades %

Categoria / Modalidade

Exposicao/Mostra 18 9,63
Conferéncia/Palestra/Debate 12 6,42
Formagéao de pessoal docente 3 1,6
Formagéao de pessoal nao docente 0 0
Projeto/clube interno 18 9,63
Projeto em parceria com entidade externa 35 18,72
Dia/Semana da escola/agrupamento 2 1,07
Visita de estudo 12 6,42
Concurso 15 8,02
Avaliacao interna 0 0
Eco-escolas 0 0
Projeto de educagéo para a saude (PES) 3 1,6
Atividade desportiva 8 4,28
Convivio/Comemoragao 27 14,44
Outro 34 18,18
Total 187 100,01
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Objetivo do Projeto Educativo

N.° atividades

Melhorar os resultados escolares.

Rentabilizar a planificagdo e acompanhamento das praticas educativa e letiva.

Alargar e consolidar os processos de autoavaliagdo do Agrupamento.

Disponibilizar uma oferta educativa e uma gestao curricular que potenciem o sucesso e a cidadania
Potenciar o desenvolvimento pessoal e emocional das criangas e alunos.

Fomentar um ensino e aprendizagem orientados para o sucesso e a incluséo.

Desenvolver projetos, parcerias e solugdes que promovam a diversidade das relagdes interpessoais e o
conhecimento do Mundo.

Total

66
31

108
160
137

83

586

11,26
5,29
0,17

18,43

27,30

23,38

14,16

99,99
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Estrutura/Area | N.° atividades ‘

1 0,38
7.°A 2 0,77
7.°B 2 0,77
7.°C 2 0,77
8.°A 2 0,77
8.°B 2 0,77
8.°C 2 0,77
8.°D 2 0,77
9.°A 2 0,77
9.°B 2 0,77
9.°C 2 0,77
9°D 1 0,38
Area disciplinar de Ciéncias Naturais 8 3,08
Area disciplinar de Educagao Especial 3 1,15
Area disciplinar de Educacso Fisica 13 5,00
Area disciplinar de Educagao Moral Religiosa Catélica 12 4,62
Area disciplinar de Educagéo Musical 5 1,92
Area disciplinar de Educagéo Visual e Tecnolégica 3 1,15
Area disciplinar de Fisico-Quimica 10 3,85
Area disciplinar de Francés 5 1,92
Area disciplinar de Histéria e Geografia 4 1,54
Area disciplinar de Inglés 4 1,54
Area disciplinar de Matematica 5 1,92
Area disciplinar de Portugués 4 1,54
Area disciplinar de Teatro 5 1,92
Area Disciplinar de Tecnologias de Informagdo e Comunicagéo 6 2,31
Area disciplinar Lingua Gestual Portuguesa 3 1,15
Associagao de Pais e Encarregados de Educacao da Escola Basica de Polvoreira 3 1,15
Associacao de Pais e Encarregados de Educagéo da Escola Basica de Urgezes 6 2,31
Biblioteca Escolar 23 8,85
Camara Municipal de Guimaraes 1 0,38
Centro de Ciéncia Viva de Guimaraes 1 0,38
Conselho do 2.° ano de escolaridade 2 0,77
Conselho do 3° ano de escolaridade 2 0,77
Conselho do 4.° ano de escolaridade 1 0,38
Conselho do 7.° ano de escolaridade 2 0,77
Conselho do 8.° ano de escolaridade 1 0,38
Conselho do 9.° ano de escolaridade 1 0,38
Coordenacao de Seguranga do Agrupamento 2 0,77
Departamento da Educagao Pré-Escolar 16 6,15
Departamento de Ciéncias Exatas e Naturais 1 0,38
Departamento de Ciéncias Sociais € Humanas 7 2,69

Pagina 46 de 53



Péagina 46 de 53



Estrutura/Area | N.° atividades

Departamento de Linguas e Literatura 4
Departamento do 1.° Ciclo 17
Diregao 1
Equipa de Cidadania e Desenvolvimento 7
Equipa de Educagéo para a Saude 11
Equipa de Saude Escolar do ACES do Alto Ave 9
Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educagéao Inclusiva 1
Escola Basica de Nespereira 3
Escola Basica de Polvoreira 3
Escola Basica de Urgezes 2
Escola Basica Gil Vicente, Guimaraes 3
Mediagao 4
Servigo de Psicologia e Orientacéo (SPO) 11
Terapia da Fala 3
Total 260

1,54
6,54
0,38
2,69
4,23
3,46
0,38
1,15
1,15
0,77
1,15
1,54
4,23
1,15

99,94
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P3

1.°
2°
3.°
4.°
5.°
6.°
7.°
8.°
9.°

EFA

Total

31 5,59
31 5,59
31 5,59
38 6,85
42 7,57
70 12,61
68 12,25
76 13,69
79 14,23
88 15,86
1 0,18
555 100,01
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Calendarizagéo

Ao longo do ano

0 50 100 150 200
N.° atividades
Publico-alvo

I Alunos

B Docentes
EE/Comunidade

B N3o docentes
Outro
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Distribuicdao ao longo do tempo

Categoria/Modalidade

I Ao longo do ano

40 ¢

30

20 +

10 T

Dia/Semana da escola/agrupamento
Visita de estudo

Projeto de educagéo para a saude (PES)
Conferéncia/Palestra/Debate

Concurso

Convivio/Comemoracao

Formacao de pessoal docente

Projeto em parceria com entidade externa
Atividade desportiva

Outro

Exposicao/Mostra

Projeto/clube interno
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Ano de escolaridade
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Publico-alvo
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